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Abstract: The study aimed at identify and reveal the role of the King Abdullah II 

Award for Physical Fitness in achieving its goals and the difficulties it faces in light 

of the Corona pandemic from the teachers' point of view in Karak District for the 

year 2020/2021. To achieve the objectives of the study, the descriptive and 

analytical approach was utilized. The sample of the study consists of (40) teachers 

specialized in physical education who participated in the King Abdullah II Award 

for Fitness during the period of Coronavirus through the online educational system, 

and the necessary data were collected using a questionnaire which was implemented 

to the study sample in the second semester of 2021.The researcher used descriptive 

statistical methods (arithmetic averages and standard deviations) to analyze the data. 

The results of the study showed that the study sample’s evaluation of the award’s 

role in achieving its objectives in light of the Coronavirus pandemic, from their 

point of view, was high in the physical, health, social and psychological fields. In 

addition, there are difficulties faced by teachers in light of the Corona pandemic, 

high estimates were taken, which is the low rate of student participation in the 

program due to its correlation with e-learning, the reluctance of some students to 

participate due to the difficulty of achieving results in the tests, the lack of devices 

to implement tests remotely, and there is no synchronized communication with 

students to carry out the tests under the supervision of teachers. The study 

recommended holding training courses in the field of e-learning for both teachers 

and students, helping to get rid of all obstacles that prevent the use of the distance 

learning system, blending between face to face education and e-learning in the 

Ministry of Education in the future, providing synchronized communication in 

which the teacher and the students are present at the same time, and the necessity of 

changing the five physical fitness tests and their measurement methods to match the 

Corona and distance learning during the pandemic.  

Keywords: Physical Fitness, Corona pandemic, online educational system, student, 

e-learning. 
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 انًوذيخ 
ٖٓ جٗطؾحس عش٣غ ُل٤شٝط  2020ضؼح٢ٗ جٌُشز جلأسم٤س ٓ٘ز ذذج٣س ػحّ  

ًٞسٝٗح ذك٤ع أفرف جُٞذحء ٣كحفش جُوحسّجش ٝجُذٍٝ ٣ٝؿؼِٜح ٓو٤ّذز ػحؾضز 

ػٖ ٓطحذؼس ق٤حضٜح ذؾٌَ هر٤ؼ٢، ٛزج جُل٤شٝط جُز١ ٣غطوش ك٢ جُؿٜحص 

جُ٘حؾْ ػٖ جُط٘لغ٢ ٝٛٞ ؽذ٣ذ جُؼذٟٝ ٣ٝ٘طوَ ذغشػس ٖٓ خلاٍ جُشرجر 

  جُؼطظ ٝجُغؼحٍ ٝجُط٘لظ. 

 

ّٕ جُو٤حّ ذحُطٔحس٣ٖ جُش٣حم٤س جُخل٤لس  ك٢ جُٔوحذَ، أظٜشش ذؼل جُذسجعحش أ

ئ٠ُ ٓطٞعطس ذؾٌَ ٓ٘طظْ، ٣ٌٖٔ إٔ ضإغش ذؾٌَ ئ٣ؿحذ٢ ػ٠ِ ؾٜحص 

جُٔ٘حػس ك٢ جُؿغْ، ٝضوَِ ٖٓ خطش جُٞكحز. ئر ضؼطرش جُطٔش٣٘حش جُرذ٤ٗس 

ُرؼنٜٔح جُرؼل ٝرُي ُِكلحظ ػ٠ِ  ٝجُ٘ظحّ جُـزجت٢ جُقك٢ ٌٓٔلإ

فكس جُلشد ٝجُطٔش٣٘حش جُش٣حم٤س ٣ٌٖٔ ُٜح إٔ ضإؾَ ج٤ٜٗحس ٝظحتق 

جُؿغْ ذغرد ضوذّ جُؼٔش ٝضشكغ ًلحءز أدجء جُوِد ٝجُؿٜحص جُط٘لغ٢ 

 ٝٝظحتق جُؼنلاش.

ئٕ ٓؾشٝع ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ؾحء قشفح ٖٓ 

طل٤ٌش ٝجُط٤ُٔض ذ٤ٖ أذ٘حتٚ جُطِرس ٝذ٘حء جُٔٞجهٖ ؾلاُطٚ ػ٠ِ دػْ ٝضؾؿ٤غ جُ

جلأسد٢ٗ ٝئػذجدٙ ئػذجدج ٓطٌحٓلا ٖٓ ؾ٤ٔغ جُ٘ٞجق٢ جُؼو٤ِس ٝجُؿغ٤ٔس 

كوذ أفذس ؾلاُطٚ ضٞؾ٤ٜحضٚ ذنشٝسز  ٝجلاؾطٔحػ٤س ٝجُ٘لغ٤س ٝجُقك٤س.

ً ٝسػح٣س ٓذسٝعس ٝكطف  ً جٛطٔحٓحً خحفح ئ٣لاء جُطِرس جُٔط٤ٔض٣ٖ س٣حم٤ح

٣ض هذسجضْٜ ٝضٞؾ٤ٚ هحهحضْٜ ٝئظٜحس ٝئذذجػحضْٜ جُٔؿحٍ أٓحْٜٓ ُطؼض

 ٝضلٞهْٜ ًَ قغد ٓؿحُٚ.

 

كٌحٕ جلإ٣ؼحص ذطخق٤ـ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس جُط٢ 

ضٜذف ئ٠ُ سكغ ٓغطٟٞ ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ٝجُقك٤س ُذٟ جُطِرس ٖٓ خلاٍ 

ٓٔحسعس جُ٘ؾحهحش جُش٣حم٤س ذؾٌَ ٢ٓٞ٣ ك٢ ٓذجسط ٝصجسز جُطشذ٤س 

ٝجُطؼ٤ِْ. ٝضْ ضطر٤ن ٛزج جُٔؾشٝع ًٔرحدسز س٣حد٣س ك٢ جُؼحّ جُذسجع٢ 

ع٘س ٝضْ  15-10ػ٠ِ جُطِرس جُط٢ ضشجٝقص أػٔحسْٛ ٓح ذ٤ٖ  2005/2006

ٝغْ ئدسجؼ  2010ضؼ٤ْٔ ٛزٙ جُٔرحدسز ػ٠ِ ؾ٤ٔغ ٓذجسط جٌُِٔٔس ذكٍِٞ 

 (.2006-2005ع٘س )د٤َُ  17-9جُلثس جُؼٔش٣س 
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رذ٤ٗس ضغحػذ جُطِرس ػ٠ِ ص٣حدز هذسجضْٜ جلإٗطحؾ٤س ٝضشٟ جُرحقػس إٔ ج٤ُِحهس جُ

ٝضٌْٜٔ٘ ٖٓ ٓٞجؾٜس جلأػرحء ج٤ٓٞ٤ُس ٝجُٔٞجهق جُطحستس ذ٘ؿحـ ًر٤ش ٝذ٘حء 

ؾغْ فك٢ ٝضل٤ٌش ج٣ؿحذ٢ ٝذغرد ؾحتكس ًٞسٝٗح ُْ ٣طْ ضطر٤ن ؾحتضز 

جُِٔي ػرذ لله جُػ٢٘ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ك٢ جُٔذجسط ذؾٌَ ٝؾح٢ٛ ذَ ضْ ضطر٤وٜح 

ِرس )جُطؼ٤ِْ جلاٌُطش٢ٗٝ (ك٢ جُٔ٘ضٍ ٝئسعحٍ جُل٤ذ٣ٞٛحش ُٔؼِٔس ٖٓ هرَ جُط

جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ٝجُط٢ ذذٝسٛح ضشعِٜح ُٞصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ جُط٢  

أهِوص ٓ٘قس )دسعي (ُطٞكش ٛزج جُ٘ٞع ٖٓ جُطؼ٤ِْ ،٢ٛٝ ٓ٘قس أسد٤ٗس 

ٓؿح٤ٗس ُِطؼِْ جُطؼ٤ِْ جلاٌُطش٢ٗٝ ضٞكش ُطِرس جُٔذجسط ٖٓ جُقق جلأٍٝ 

قط٠ جُقق جُػح٢ٗ غح١ٞٗ دسٝعح ضؼ٤ٔ٤ِس ػٖ هش٣ن ٓوحهغ ك٤ذ٣ٞ ٝ

ٓقٞسز ٝٓ٘ظٔس ٝٓؿذُٝس ٝكوح ُٜٔ٘حؼ جُطؼ٤ِْ جلأسد٢ٗ ٝهذ جػطٔذ 

جُٔؼِٕٔٞ ذحلاضلحم ٓغ ٝصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ػ٠ِ ذشٓؿ٤س ٗٞس عر٤ظ 

ٝضطر٤ن ٤ٌٓشٝعلص ض٤ٔض ٝؿ٤شٛح ٖٓ جُرشٓؿ٤حش جلاٌُطش٤ٗٝس جُط٢ ضؼط٤ْٜ 

جلاؾطٔحػحش جُذٝس٣س ٓغ هِرطْٜ ُٝؼوذ ؾِغحش جُكٞجس جُلشفس ُؼوذ 

 (.2020ٝجُ٘وحػ ٝجعطلاّ جُٞجؾرحش ٝضقك٤كٜح )ٝصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ،

 

ٖٝٓ ٛزج جُٔ٘طِن ٝضٔحؽ٤حً ٓغ جُٞمغ جُٞذحت٢ ك٢ ظَ ؾحتكس کٞسٝٗح ٝٓح 

ٗطؽ ػ٘ٚ ٖٓ ضؼط٤َ جُٔذجسط ٝجُِؿٞء لاعطخذجّ جُطؼِْ جُطؼ٤ِْ جلاٌُطش٢ٗٝ 

، كوذ ؾحءش ٛزٙ 19-طَ جُذسجعس جُ٘حؾٔس ػٖ ٝذحء کٞك٤ذجك٢ ظَ ضؼ

جُذسجعس ُٔكحُٝس جُطؼشف ػ٠ِ دٝس ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس 

جُرذ٤ٗس ك٢ ضكو٤ن أٛذجكٜح ٝجُقؼٞذحش جُط٢ ضٞجؾٜٜح ك٢ ظَ ؾحتكس 

 ًٞسٝٗح ٖٓ ٝؾٜس ٗظش جُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓذ٣ش٣س جٌُشى.

 

 يشكهخ انذساعخ ٔأعئهزٓب:

کٞسٝٗح مشذص جُؼحُْ جؾٔغ دٕٝ جعطػ٘حء کٔح أٜٗح أفحذص جُؼحُْ ئٕ ؾحتكس 

ذحُؾَِ جُطحّ، كوذ ضْ ضؼط٤َ ٓإعغحش جُذُٝس ٝجُوطحع جُخحفس، کٔح ضْ 

ضؼط٤َ کحكس جُٔإعغحش جُطشذ٣ٞس ٝجُطؼ٤ٔ٤ِس ذکحكس ٓشجقِٜح، ُْٝ ضکٖ 

جلأسدٕ ذٔؼضٍ ػٖ رُي كِوذ ضٞهلص ك٤ٚ جُٔإعغحش جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٤ٜح قط٠ ٣طْ 

د جُطشم جُٔلاتٔس لاعطٔشجس ػ٤ِٔس جُطؼ٤ِْ ك٢ ظَ ضلؾ٢ ك٤شٝط ئ٣ؿح

کٞسٝٗح، ٣ٝؼطرش جُطؼ٤ِْ ذؼذ )جلاٌُطش٢ٗٝ (ٖٓ جُ٘ٔحرؼ جُكذ٣ػس ٗغر٤حً 

ُِطؼ٤ِْ، ٝذذأ ٣٘طؾش جعطخذجٓٚ ذؾکَ ٝأعغ ك٢ ٓخطِق جُٔذجسط ٝجُک٤ِحش 

ٝجُؿحٓؼحش، قط٠ أفركص ذؼل جُٔذجسط ٝجُک٤ِحش ضوذّ ذشجٓؽ ٓطکحِٓس 

ٝٓح أقذغطٚ ٖٓ ئؾشجءجش ٓخطِلس ٝٓح  19-ئُکطش٤ٗٝس ؾحتكس کٞك٤ذجذطش٣وس 

ً ػ٠ِ  فحقرٜح ٖٓ ئ٣وحف ُِطؼ٤ِْ ذحُطش٣وس جُطو٤ِذ٣س ؾؼَ جُطشک٤ض ٓ٘قرح

 (.2020جُطؼ٤ِْ جلإُکطش٢ٗٝ ذؾکَ کر٤ش )جُغح٢ُٔ،

 

ٝٗظشج ُٔح ٣ططِرٚ ٛزج جُرشٗحٓؽ  ٝٓح ٣غطـشهٚ ٖٓ ٝهص ٝؾٜذ جُوحت٤ٖٔ ػ٠ِ 

ٝٓح ضذسًٚ جُرحقػس ٖٓ ه٤ٔس ٝأ٤ٔٛس جُرشٗحٓؽ ُقكس جُط٘ل٤ز ٝجلإؽشجف 

ٝؾغْ جُطِرس ذحٕ ٛ٘حُي ذؼل جُقؼٞذحش ك٢ ضكو٤ن جُ٘طحتؽ جُٔطِٞذس 

ُِرشٗحٓؽ ٖٓ خلاٍ جُطؼِْ جُطؼ٤ِْ جلاٌُطش٢ٗٝ ُٔٞجؾٜس ك٤شٝط ًٞسٝٗح 

ًٝزُي ٖٓ جؾَ جُٞهٞف ػ٠ِ دٝس جُؿحتضز ك٢ جُٔؿحلاش جُرذ٤ٗس, جُقك٤س، 

س ُطِرس جُٔذجسط، ٝجُطؼشف ػ٠ِ دٝس ذشٗحٓؽ جُؿحتضز جُ٘لغ٤س, ٝجلاؾطٔحػ٤

ٝٓذٟ ضكو٤ن أٛذجكٜح ذؾٌَ ٓطٞجصٕ ٝٓطٌحَٓ ٝجُٞهٞف ػ٠ِ جُقؼٞذحش 

جُط٢ ضٞجؾٚ جُٔؼ٤ِٖٔ جُط٢ ضكٍٞ دٕٝ ضكو٤ن أٛذجف ٛزج جُرشٗحٓؽ ك٢ ظَ 

 ؾحتكس ًٞسٝٗح.

 

ٖٝٓ خلاٍ جهلاع جُرحقػس ػ٠ِ ذشٗحٓؽ جُؿحتضز ٝػِٜٔح ًٔؾشكس ضشذ٣ٞس 

٤ٔذجٕ جُطشذ١ٞ ٝأ٤ٔٛس جلاخطرحسجش ػ٠ِ فكس جُؿغْ ُِطحُد جُرذ٤ٗس ك٢ جُ

ٝجُ٘لغ٤س ٣ٝؿد ػ٠ِ جُٔؼِْ إٔ ٣ٌٕٞ هحدسج ػ٠ِ ئؽشجى ؾ٤ٔغ جُطِرس 

ذحُرشٗحٓؽ ٝضكو٤ن جلأٛذجف جُط٢ ٝمؼص ٖٓ جؾِٚ ٝجُٞهٞف ػ٠ِ دٝسٛح 

 ُِطِرس ٝجُقؼٞذحش جُط٢ ضٞجؾٚ جُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ ضكو٤ن رُي.

 

جُطأغ٤ش جٌُر٤ش ُؿحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ، ٖٝٓ ٓ٘طِن 

ٝٗذسز جُذسجعحش جُط٢ ض٘حُٝص ٛزج جُذٝس ، ظٜشش ٓؾٌِس جُذسجعس، ٢ٛٝ 

قحؾس ج٤ُٔذجٕ ئ٠ُ دسجعس دٝس ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ك٢ 

 ضكو٤ن أٛذجكٜح ٝجُقؼٞذحش جُط٢ ضٞجؾٜٜح ك٢ ظَ  ؾحتكس ًٞسٝٗح ٖٓ

عزغؼٗ ٝؾٜس ٗظش جُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓذ٣ش٣س جٌُشى. ٝػ٤ِٚ كإ ٛزٙ جُذسجعس 

 نلإعبثخ ػٍ الأعئهخ اٜرٛخ:

 

ٓح دٝس ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ك٢  انغؤال الأٔل:

ضكو٤ن أٛذجكٜح ٖٓ ٝؾٜس ٗظش جُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ جُٔؿحٍ جُرذ٢ٗ ٝجُقك٢ ك٢ 

 ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح؟

 

ٓح دٝس ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس  انضبَٙ:انغؤال 

ك٢ ضكو٤ن أٛذجكٜح ٖٓ ٝؾٜس ٗظش جُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ جُٔؿحٍ جلاؾطٔحػ٢ ٝجُ٘لغ٢ 

 ك٢ ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح؟

 

ٓح ٢ٛ جُقؼٞذحش جُط٢ ضٞجؾٚ جُٔؼِٕٔٞ ك٢ ج٤ُٔذجٕ جُط٢  انغؤال انضبنش:

ي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ضكٍٞ دٕٝ ضكو٤ن أٛذجف ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔ

 ك٢ ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح؟

 

 أًْٛخ انذساعخ

ٝضٌٖٔ أ٤ٔٛس جُذسجعس ٖٓ خلاٍ ئذشجص دٝس ذشٗحٓؽ جُؿحتضز ك٢ ضكو٤ن 

أٛذجكٜح ٖٓ خلاٍ ضط٣ٞش ٝسكغ ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ُذٟ جُٔؾحس٤ًٖ ك٢ ذشٗحٓؿٜح 

٣ٞحً ُٔ٘حٛؽ ًٞٗٚ ٣ؼذ ٖٓ أْٛ أؿشجك جُطشذ٤س جُش٣حم٤س جُٔذسع٤س ٝسجكذجً ه

جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ٝٓٞجؾٜس جٗطؾحس ك٤شٝط ًٞسٝٗح ٝضو٤َِ ٗغرس جٗطوحٍ 

جُؼذٟٝ ٝجُكلحظ ػ٠ِ فكس جُؿغْ ذٔٔحسعس جُطٔحس٣ٖ جُش٣حم٤س ذحعطٔشجس 

ك٢ جُٔ٘ضٍ ٝجٗؼٌحعٚ جلا٣ؿحذ٢ ػ٠ِ فكس جُطِرس ٝضط٣ٞش جُش٣حمس 

 جُٔذسع٤س أٓلا ك٢ جُٞفٍٞ ُِٔغط٣ٞحش جُؼ٤ِح جُٔشؾٞز.

 

جُٔؼ٤٤ٖ٘ ك٢ ج٤ُٔذجٕ جُطشذ١ٞ ٖٝٓ ْٛ أٓحّ أفكحخ جُوشجس ٝضض٣ٝذ 

ذطٞف٤حش جُذسجعس لإؾشجء ٓح ٣ِضّ ٣ٝ٘حعد ٓؿطٔؼ٘ح ذك٤ع ٗشضو٢ ذرشٗحٓؽ 

 جُؿحتضز ئ٠ُ ٓغطٟٞ هٔٞقحش هحتذ جُٞهٖ.

 

ًٝزُي ػذّ ئؾشجء أ١ دسجعس ػ٤ِٔس ٓطخققس قٍٞ ٛزج جُرشٗحٓؽ ػ٠ِ 

 ذ٣ش٣س جٌُشى.ٓغطٟٞ ٓذجسط ؾ٘ٞخ جلأسدٕ ٝذحُطكذ٣ذ ٓذجسط ٓ

 

 أْذاف انذساعخ

جٌُؾق ػٖ دٝس ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ك٢ -

ضكو٤ن أٛذجكٜح ٖٓ ٝؾٜس ٗظش جُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ جُٔؿحٍ جُرذ٢ٗ ٝجُقك٢ 

 ٝجلاؾطٔحػ٢ ٝجُ٘لغ٢ ك٢ ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح؟

 

ج٤ُٔذجٕ جٌُؾق ػٖ جُقؼٞذحش جُط٢ ٣ٞجؾٜح ٓؼ٢ِٔ جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ك٢ -

جُط٢ ضكٍٞ دٕٝ ضكو٤ن أٛذجف ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس 

 جُرذ٤ٗس ك٢ ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح؟

 

 انزؼشٚلبد الاصطلاحٛخ ٔالإعشائٛخ 

ذشٗحٓؽ جُؿحتضز: ػرحسز ػٖ ٓؿٔٞػس جلاخطرحسجش ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ٝػذدٛح * 

ؾش١ خٔظ ٓكحٝس ضطنٖٔ)غ٢٘ جُؿزع ٖٓ جُشهٞد، غ٢٘ جُزسجػ٤ٖ، 

ّ, جُٔشٝٗس، جُؿش١ جلاسضذجد١(. )د٤َُ جُؿحتضز 1609جُطكَٔ 

2005/2006.) 

 

*جُقؼٞذحش: ٢ٛ ػرحسز ػٖ ٝؾٞد ٓؾٌِس ٗط٤ؿس خَِ ذغ٤و ٣كٍٞ دٕٝ 

 جُٞفٍٞ ُِٜذف جُٔكذد ٝجُٔطِٞخ.)ضؼش٣ق ئؾشجت٢ ُِرحقػس(

(: ٢ٛ كق٤ِس ٖٓ جُل٤شٝعحش جُط٢ هذ ضغرد 19-* ك٤شٝط ًٞسٝٗح )ًٞك٤ذ

ً ُِؿٜحص جُط٘لغ٢ جُٔشك ُِك٤ٞج ٕ ٝجلإٗغحٕ،ٝضغرد ُذٟ جلإٗغحٕ أٓشجمح

جُط٢ ضطشجٝـ قذضٜح ٖٓ ٗضلاش جُرشد جُؾحتؼس ئ٠ُ جلأٓشجك جلأؽذ ٝخحٓس 

ٓػَ ٓطلاصٓس جُؾشم جلأٝعو جُط٘لغ٤س، ٝجُٔطلاصٓس جُط٘لغ٤س جُكحدز جُٞخ٤ٔس 

 (.2020)جُغحسط(، ٣ٝطغْ ذغشػس جلاٗطؾحس )ٓ٘ظٔس جُقكس جُؼح٤ُٔس،

 

 حذٔد انذساعخ: 

ع٤وطقش أكشجد جُذسجعس ػ٠ِ ٓؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔحش جُطشذ٤س انحذٔد انجششٚخ: 

( ٓؼِٔحً ٝٓؼِٔس. 40جُش٣حمس ٝػذدْٛ)  

: ع٤طْ ضطر٤ن أدٝجش جُذسجعس ك٢ جُلقَ جُذسجع٢ جُػح٢ٗ انحذٔد انضيبَٛخ

.2021-2020ُِؼحّ   

ُطشذ٤س ك٢ ٓذ٣ش٣س ج: جُٔذجسط جُك٤ٌٓٞس ُِزًٞس ٝجلإٗحظ انحذٔد انًكبَٛخ

 ٝجُطؼ٤ِْ ك٢ ٓذ٣ش٣س جٌُشى
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 الإغبس انُظش٘ ٔانذساعبد انغبثوخ 

 *يلٕٓو انهٛبهخ انجذَٛخ ٔرؼشٚلٓب:

أفركص ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ٖٓ جُٔشضٌضجش ٝجُٔططِرحش جلأعحع٤س لأ١ ٓؿطٔغ 

ٖٓ أؾَ جُٞفٍٞ ئ٠ُ ؾ٤َ ٝجع فك٤حً هحدس ػ٠ِ جُو٤حّ ذحلأػٔحٍ ج٤ٓٞ٤ُس 

 ذٌلحءز.

 

ًوطحع ٖٓ أْٛ هطحػحش جُٔؿطٔغ جُط٢ ضكطحؼ ئ٠ُ ج٤ُِحهس ٝضؼطرش جُٔذجسط 

جُرذ٤ٗس خلاٍ ٓغ٤شضٜح جُطؼ٤ٔ٤ِس ذحػطرحسْٛ س٤ًضز جُٔؿطٔغ ٝجُط٢ ض٤ُٜٞح 

ً ٝسػح٣س خحفس، ذٜذف جلاسضوحء ذٔغط٣ٞحضْٜ لأْٜٗ سجكذجً  جُذٍٝ جٛطٔحٓح

 أعحع٤حً ُِطوذّ ٝجُططٞس ذحُرلاد ٗكٞ ق٤حز أكنَ.

 

ؽؼٞخ جُؼحُْ ذٔٞمٞع ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس، كوذ أٝمف ٝجصدجد جٛطٔحّ جُؼذ٣ذ ٖٓ 

 ذؼل جُؼِٔحء ٓلّٜٞ ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ:

" ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ذأٜٗح ٓقطِف ٣ؾ٤ش ئ٠ُ  Clark( 1976) –٣ؼشف ًلاسى 

هذسز جُلشد ػ٠ِ ض٘ل٤ز جلأػٔحٍ ج٤ٓٞ٤ُس جُٔ٘ٞهس ذٚ ذك٣ٞ٤س ٝٗؾحه، ذذٕٝ 

ٓوذجسجً ٖٓ جُطحهس ٣غطط٤غ إٔ ٣غطخذٓٚ  قذٝظ ضؼد، ٝذك٤ع ٣طرو٠ ُِلشد

ك٢ ؽـَ ٝهص كشجؿٚ، ٝٓٞجؾٜس ٓططِرحش قحلاش جُطٞجسب ؿ٤ش جُٔطٞهؼس 

أٓح )ضؼش٣ق جلاضكحد جلأٓش٢ٌ٣ ُِقكس ٝجُطشذ٤س جُش٣حم٤س ٝجُطش٣ٝف 

( ك٤ؼشكٜح ذأٜٗح "جُذسؾس AAHPERD, 1985ٝجُكشًحش جُطؼر٤ش٣س )

ح٣س، ك٢ٜ قحُس كشد٣س ضذُ٘ح جُط٢ ٣غطط٤غ ذٜح جُلشد إٔ ٣إد١ أػٔحُٚ ذٌل

ً ػ٠ِ هذسز ًَ كشد ػ٠ِ إٔ ٣ؼ٤ؼ ذؾٌَ أًػش كؼح٤ُس ٖٓ خلاٍ  مٔ٘ح

 ئٌٓحٗحضٚ ٝجعطؼذجدجضٚ جُطر٤ؼ٤س "

 

ٜٝٓٔح ضؼذدش جُطؼش٣لحش جُٔخطِلس ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس، كحٗٚ ٣طر٤ٖ ٖٓ ضك٤َِ ضِي 

( 2000جُطؼحس٣ق ذؼل جُكوحتن جُٜحٓس ًٔح أٝسدٛح )سمٞجٕ ٝٓ٘قٞس، 

 طٔػَ ذح٥ض٢:ضٝجُط٢ 

  ٚإٔ جُلشد جُلاتن ٣ٌٕٞ هحدسجً ٖٓ جُ٘حق٤س جُرذ٤ٗس ػ٠ِ جُو٤حّ ذٞجؾرحض

 ذٌلح٣س.

  إٔ ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس قحُس ٓغطٔشز ٖٓ جٌُلح٣س، ٛزٙ جُكحُس لا ضطكون ئلا

 ذحُٔػحذشز ػ٠ِ ذزٍ ٓؿٜٞد ذذ٢ٗ ٓ٘حعد ٖٓ ق٤ع جُؾذز.

 ٓلا ٣ظٜش ػ٤ِٚ جُطؼد ٗط٤ؿس ه٤ح ً ٚ ذحلأػٔحٍ إٔ جُلشد جُلاتن ذذ٤ٗح

ج٤ٓٞ٤ُس جُٔؼطحدز )جُٔأُٞكس( ٝجُط٢ ضططِد ٓ٘ٚ ذزٍ ٓؿٜٞد ذذ٢ٗ 

 ٓطٞعو جُؾذز.

  لا ٣ؾؼش ذ٘وـ ؽذ٣ذ ك٢ جُطحهس ٗط٤ؿس ً إٔ جُؾخـ جُلاتن ذذ٤ٗح

جُٔؿٜٞد جُز١ ٣رزُٚ ك٢ ػِٔٚ ج٢ٓٞ٤ُ، ٝٛزج ذذٝسٙ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ 

 جلاعطٔطحع ذٔ٘حؽو جُك٤حز جُٔخطِلس.

 لا ٣ ً ؾؼش ذحُطؼد جُؾذ٣ذ )جعط٘لحد جُطحهس( إٔ جُؾخـ جُلاتن ذذ٤ٗح

ٗط٤ؿس ه٤حٓٚ ذرؼل ٓططِرحش جُؼَٔ جُرذ٢ٗ جُؾذ٣ذز ك٢ جُظشٝف 

 جُطحستس ؿ٤ش جُٔطٞهؼس.

  ٣طٔطغ ذوٞجّ ع٤ِْ ٣ٝؾؼش ذحُوٞز ٝجُ٘ؾحه ً إٔ جُؾخـ جُلاتن ذذ٤ٗح

 ٝجُك٣ٞ٤س.

  إٔ جُوٞز جُؼن٤ِس ٝجُؼنلاش جٌُر٤شز لا ضؼ٢٘ ذحُنشٝسز إٔ جُلشد

هس جُرذ٤ٗس، لإٔ جُوٞز جُؼن٤ِس ضؼذ ٓظٜشجً ٓكذٝدجً ٖٓ ٣طٔطغ ذح٤ُِح

 ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ٌُٜٞٗح ٌٓٞٗحً ٝجقذجً ٖٓ ٌٓٞٗحضٜح جُؼذ٣ذز.

  جلأؾغحّ جٌُر٤شز جُكؿْ لا ضؼ٢٘ ٢ٛ جلأخشٟ إٔ جُلشد ٣طٔطغ ذح٤ُِحهس

جُرذ٤ٗس، كوذ ٣ٌٕٞ جُلشد ٗك٤ق جُوٞجّ ٌُٖٝ ك٢ هٞز ٤ُٝظ ك٢ ٖٝٛ، 

 ؽ٤وحً ٝٗؾ٤طحً ٝٓشٗحً.جُْٜٔ إٔ ٣ٌٕٞ جُؿغْ س

  

ٝضؼطرش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس أقذ أٝؾٚ ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس جُؾحِٓس ٝجُط٢ ضططِد إٔ 

٣ٌٕٞ جُلشد ك٢ قحُس ضٌحَٓ ٖٓ ؾ٤ٔغ جُ٘ٞجق٢ جُؼو٤ِس ٝجُ٘لغ٤س 

ٝجلاؾطٔحػ٤س ٝعلآس أؾٜضز جُؿغْ جُك٣ٞ٤س ُذ٣ٚ ٝخِٞٙ ٖٓ جلأٓشجك. ُٜزج 

ذٔوذسز جُؾخـ ػ٠ِ إٔ ٣ؼ٤ؼ ق٤حز ٗؿذ إٔ ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس جُؾحِٓس ضطٔػَ 

 ًحِٓس ٓطضٗس ضٌٔ٘ٚ ٖٓ جُؾؼٞس ذحُغؼحدز ٝجلأٓحٕ.

 

( ٤ُِحهس Vannier( ئ٠ُ ضؼش٣ق كح٤ٗحس )2003ٝهذ أؽحسش كشقحش، )

جُرذ٤ٗس ذأٜٗح "جُوذسز ػ٠ِ أدجء جلأػٔحٍ جُط٢ ضططِرٜح جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس دٕٝ 

ُٔٞجؾٜس جُطٞجسب ضؼد ٓلشه ٓغ جلاقطلحظ ذلحتل جقط٤حه٢ ٖٓ جُطحهس 

 ٝجُطٔطغ ذحلاؽطشجى ك٢ ٓ٘حؽو جُك٤حز".

 

( كوذ ػشف ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ذأٜٗح "ٓذٟ ًلحءز جُرذٕ ك٢ 2004أٓح قغح٤ٖٗ )

 ٓٞجؾٜس ٓططِرحش جُك٤حز".

 

ٝضشٟ جُرحقػس ذأٗٚ ٜٓٔح جخطِلص ضؼش٣لحش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ئلا إٔ ؾ٤ٔؼٜح 

ً ٖٝٓ ضؼطرش جُكشًس ٝجُ٘ؾحه ٛٞ جلأعحط ُٔكحُٝس ضـ٤ ٤ش جلإٗغحٕ ج٣ؿحذ٤ح

ؾ٤ٔغ جُ٘ٞجق٢، جُرذ٤ٗس ٝجُؼو٤ِس ٝجلاٗلؼح٤ُس ٝجلاؾطٔحػ٤س. جُخ، كحلإٗغحٕ 

 ٝقذز ٓطٌحِٓس لا ٣ٌٖٔ كقِٜح.

 

 :أًْٛخ انهٛبهخ انجذَٛخ 

ٝضؼطرش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ئقذٟ جٌُٔٞٗحش جلأعحع٤س ُقكس جُلشد قط٠     

٣طٌٖٔ ٖٓ أدجء ٝجؾرحش ٝٓططِرحش جُك٤حز ٝٝظحتلٜح ػ٠ِ أًَٔ ٝؾٚ، ٗظشجً 

لأ٤ٔٛس ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ك٢ جسضرحهٜح جُطشد١ ػ٠ِ جُقكس ٝجُؾخق٤س 

 ٝجُوٞجّ، ٝضؼذ أعحعحً ُِ٘ؾحه جُش٣حم٢ ٝضغحػذ جُلشد ػ٠ِ ٓٞجؾٜس مـٞه

جُك٤حز جُٔخطِلس ٢ٛ جُوحػذز جلأعحع٤س جُط٢ ضر٠٘ ػ٤ِٜح ٓٔحسعس جلأٗؾطس 

 جُش٣حم٤س جُٔخطِلس.

 

جٕ ؾلاُس جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٝؾٚ جٛطٔحٓحضٚ ذحُٔٞجهٖ جلأسد٢ٗ ذؾٌَ     

خحؿ ٤ٔٓٝض ٝجٛطٔحٓٚ ذوطحع جُؾرحخ كْٜ ػٔحد جلأٓس ٝٓغطورِٜح جُٞجػذ 

س جُٔـلٞس ُٚ جُكغ٤ٖ ذٖ هلاٍ ه٤د ذحُخ٤ش ٝجُؼطحء ٝضٌِٔس ُٔغ٤شز ؾلاُ

الله غشجٙ ٝسػح٣طٚ ُِؾرحخ ك٢ ًحكس ٓٞجهؼْٜ ٖٓ خلاٍ ٝصجسز جُطشذ٤س 

ٝجُطؼ٤ِْ ٝجُٔؿِظ جلأػ٠ِ ُِؾرحخ ٝجُِؿ٘س جلأُٝٔر٤س جلأسد٤ٗس ٝجُؿٔؼ٤س 

 ج٤ٌُِٔس ُِطٞػ٤س ٝجُقكس ٝج٤ُٜثحش جُش٣حم٤س ٝجٌُؾل٤س.

 

ٞد ػلاهس ػٖ ٝؾ Clarck( 1976ًٔح ٝأظٜشش دسجعس ًلاسى )

جسضرحه٤ٚ ج٣ؿحذ٤س ذ٤ٖ هِس ٓٔحسعس جلأٗؾطس جُش٣حم٤س ٝأٓشجك جُوِد، ٝإٔ 

جلأكشجد جُز٣ٖ ٣ٞجظرٞج ػ٠ِ ٓٔحسعس جُ٘ؾحهحش جُرذ٤ٗس ذؾٌَ ٓ٘طظْ ٣ٌٕٞ 

 أدجؤْٛ ُلأػٔحٍ أكنَ ٝئفحذطْٜ ذحلأٓشجك أهَ ٖٓ ؿ٤شْٛ.

 

 يكَٕبد انهٛبهخ انجذَٛخ:

 componentsئٕ ٓقطِف ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ٣ؾطَٔ ػ٠ِ ػذد ٖٓ جٌُٔٞٗحش 

 ّ(:2000ضذٝس قٍٞ غلاغس أذؼحد ست٤غ٤س ًٔح أٝسدٛح سمٞجٕ ٝٓ٘قٞس )

 ٌٓٞٗحش جُرؼذ جُقك٢ ٝضؾَٔ: ( أ

 علآس ًٝلحءز جُوِد ٝجلأٝػ٤س جُذ٣ٞٓس ٝجُشتط٤ٖ. .1

 علآس جُؼظحّ ٝجُؼنلاش ٝجُٔلحفَ. .2

 ذطٍٞ جُوحٓس. جُٞصٕ جُٔ٘حعد ُِؿغْ ذحُٔوحسٗس .3

 .جُٔ٘حػس جُطر٤ؼ٤س ُِؿغْ ٝهذسضٚ ػ٠ِ ٓوحٝٓس جُٔشك .4

 

 ة( يكَٕبد انجؼذ انجذَٙ ٔرشًم: 

 جُطكَٔ جُذٝس١ جُط٘لغ٢. .1

 جُوٞز جُؼن٤ِس )جُوٟٞ جُوقٟٞ(. .2

 جُطكَٔ جُؼن٢ِ )ضكَٔ جُوٞز(. .3

 جُٔشٝٗس جُكش٤ًس )ٓذٟ قشًس جُٔلقَ(. .4

 (.1997جُطش٤ًد جُؿغٔح٢ٗ. ػرذ جُك٤ٔذ ٝقغح٤ٖٗ ) .5

 

 ط( يكَٕبد انجؼذ انؼصجٙ انحشكٙ ٔرشًم:

 جُوذسز جُؼن٤ِس. .1

 جُوذسز ػ٠ِ ضـ٤٤ش جلاضؿحٙ )جُشؽحهس(. .2

 جُغشػس )عشػس جلاٗطوحٍ ٝعشػس جُكشًس(. .3

 صٖٓ جُشؾغ. .4

 (.2001جُطٞجصٕ )جُػحذص ٝجُذ٣٘ح٢ٌ٤ٓ(.جذشج٤ْٛ ) .5

 

 ثشَبيظ عبئضح انًهك ػجذ الله انضبَٙ نهٛبهخ انجذَٛخ:

جٕ ذشٗحٓؽ جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ٝجُقك٤س جُز١ ضر٘طٚ     

ٝصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ذحُطؼحٕٝ ٓغ جُؿٔؼ٤س ج٤ٌُِٔس ُِطٞػ٤س جُقك٤س ٣ؼطرش 

 ذشٗحٓؿحً سجكذجً ٝدجػٔحً ه٣ٞحً ُٜٔ٘حؼ جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ُِٔشجقَ جُطؼ٤ٔ٤ِس.

 

ٝٓكطٟٞ ٣نؼٚ جُٔؼِْ كٜٞ ذشٗحٓؽ ٣ؾطَٔ ػ٠ِ أٛذجف ٓكذدز ٝٓؼِ٘س 

جُٔؾشف ػ٠ِ جُطذس٣د، ٝػ٠ِ ٝعحتَ ٝأعح٤ُد ضغطخذّ ُطكو٤ن جلأٛذجف، 

 ًٝزُي ػ٠ِ ضو٣ْٞ ٓر٠٘ ػ٠ِ خٔغس جخطرحسجش ذذ٤ٗس.
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ُوذ ؾحء ذشٗحٓؽ جُؿحتضز ذقٞسز ٓخطِلس ٝٓـح٣شز ػٖ دسٝط جُطشذ٤س 

ٝجُٔؼ٣ٞ٘س جُش٣حم٤س كٜٞ ك٢ جلأعحط ٣وّٞ ػ٠ِ ٓرذأ جُكحكض )جُو٤ٔس جُٔحد٣س 

ُِؿحتضز( ٝجُز١ ذذٝسٙ ٣ض٣ذ ٖٓ قؿْ جُذٝجكغ جُذجخ٤ِس ُذٟ جُطِرس ٣ٝذكؼْٜ 

ذأهق٠ هحهحضْٜ ُِٞفٍٞ لأػ٠ِ ٓغطٟٞ ٖٓ جلاٗؿحص ك٢ ٛزج جُٔؿحٍ. ٓٔح 

٣٘ؼٌظ ذقٞسز ج٣ؿحذ٤س ػ٠ِ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجُطشذ٣ٞس ك٢ جُٔذجسط 

سع٤س ذؾٌَ ًٝزُي ضط٣ٞش جُش٣حمس جلأسد٤ٗس ذؾٌَ ػحّ ٝجُش٣حمس جُٔذ

خحؿ ٝفوَ ؽخق٤س جُطِرس ٖٓ ؾ٤ٔغ جُ٘ٞجق٢ جُؿغ٤ٔس ٝجُؼو٤ِس 

 ٝجُ٘لغ٤س ٝجلاؾطٔحػ٤س ًٌَ ٓطٌحَٓ.

 

(كوذ أؽحس ًَ ٖٓ ػلا١ٝ ٝعٞسجٕ إٔ عِٞى 1997ٝٗولا ػٖ جُكٔح٢ٓ)

جُلشد لا ٣قذس ػٖ دجكغ ٝجقذ ٝؿحُرح ٓح ٣ٌٕٞ عِٞى جُلشد ٗط٤ؿس ػذز 

ٝ ٣ٌٕٞ ٗطحؼ ٓؿٔٞػس ٖٓ دٝجكغ ٓطذجخِس ذؼنٜح ٓغ جُرؼل ج٥خش أ

جُذٝجكغ جُط٢ ُٜح دٝس ٛحّ ك٢ ٓٔحسعس جُطِرس ُِ٘ؾحه جُش٣حم٢ ُٝزج ٖٓ 

جُٞجؾد جعطػحسز جُذجكؼ٤س ُذٟ جلأكشجد ُٔٔحسعس جُ٘ؾحه جُش٣حم٢ ٝكوح 

 ُكحؾحضْٜ.

 

(إٔ أْٛ دٝجكغ ٓٔحسعس جُ٘ؾحه 1998ق٤ع أظٜشش دسجعس ػ٤غ٠)  

ٜحسز، جُؼَٔ جُؿٔحػ٢، جلاعطٔطحع، ضط٣ٞش جُٔ-جُش٣حم٢ ضطٔػَ ك٢: 

 ٝجُشٝـ جُش٣حم٤س.

 

 يب ْٙ أًْٛخ انشٚبظخ نلإَغبٌ؟

%.50خلل ٗغرس جلإفحذس ذأٓشجك جُوِد - 1   

%.50خلل ٗغرس جلإفحذس ذحُغٌش١ أٓشجك جُغٔ٘س - 2  

% ٖٓ عٌحٕ 20خلل ٗغرس جلإفحذس ذنـو جُذّ جُز١ ٣ق٤د قٞج٢ُ - 3

 جلأسك.

%.50ًٝغٞس جُلخز ذ٘غرس خلل ٗغرس جلإفحذس ذٜؾحؽس جُؼظحّ - 4  

ضكغ٤ٖ جُكحُس جُ٘لغ٤س ُلإٗغحٕ: كٔٔحسعس جُكشًس ٝجُطٔش٣٘حش ٣وَِ ٖٓ - 5

جلإفحذس ذحُوِن ٝجلاًطثحخ ٝجُؾؼٞس ذحُٞقذز ًٔح أٗٚ ٣وَِ ٖٓ جُغِٞى 

 جُؼذٝج٢ٗ ُلإٗغحٕ.

٣غحػذ ػ٠ِ ض٣ٌٖٞ جُؼظحّ ٝجُٔكحكظس ػ٤ِٜح خحفس ك٢ جلأهلحٍ ًٝرحس - 6

 جُغٖ.

 ٖٓ ٗغرس ك٢ عٖ ٓرٌشز ٝئٕ هِس ٓٔحسعس جُش٣حمس ٝعٞء ٣وَِ ذارٕ الله- 7

جُطـز٣س ٝجُطذخ٤ٖ ٢ٛ جُؼٞجَٓ جلأعحع٤س ُلإفحذس ذحلأٓشجك جُٞك٤حش ك٢ 

 ًػ٤ش ٖٓ جُرلاد جُ٘ح٤ٓس.

 

 إسشبداد نًًبسعخ انزًبسٍٚ انشٚبظٛخ كٙ انًُضل 

ده٤وس(، قط٠ غلاظ ٓشجش ك٢  45-20جلاُطضجّ جُخل٤لس ئ٠ُ ٓؼطذُس )-1

 .جلأعرٞع

ّ٘د ٓٔحسعس جُش٣حمس جُؿٔحػ٤س ذٔٔحسعس جُطٔحس٣ٖ، جُط٢ ٖٓ جُٔكطَٔ -2 ضؿ

 إٔ ضؼشمي لاُطوحه جُؼذٟٝ.

ؿغَ ٝضؼو٤ْ جُٔؼذجش هرَ ٝذؼذ جلاعطخذجّ.-3  

ح ٣ؿؼِي ٓكلضج أًػش ػ٠ِ جُكشًس.-4 ّٔ ض٘ض٣َ ٓٞع٤و٠ قٔحع٤س، ٓ  

ض٘حٍٝ هؼحّ فك٢ ٝلا ضِٔة ٝهص جُلشجؽ ُذ٣ي ذحُٞؾرحش جُخل٤لس -5

ز ًحُؾ٤رظ ٝجٌُٔغشجش ٝجُرغ٣ٌٞص ٝجُك٣ِٞحش...جُٔنشّ   

جؽشخ ٤ًٔس ًحك٤س ٖٓ ج٤ُٔحٙ ٝخحفس ػ٘ذ ه٤حٓي ذٔؿٜٞد ؾغذ١ ًر٤ش. -6

(.2013)ٝعحّ ٝٓطؼد،  

 

ٝٓح ٤ٔ٣ض ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ٝجُقك٤س ٢ٛ 

جلاعطٔشجس٣س ك٢ جُٔؾحسًس ٝجُط٢ ضؼطرش ٜٓ٘ؽ ق٤حز ٝعِٞى ضذكغ جُطِرس 

جُٔطحذؼس ٝجُشؿرس ك٢ جُٔؾحسًس ُرزٍ أهق٠ جُطحهحش ُطكو٤ن أكنَ ٗكٞ 

جُ٘طحتؽ جُٔطِٞذس ك٢ ٓغط٣ٞحش جُؿحتضز جُػلاظ ٝجلاٗطوحٍ ٖٓ ٓغطٟٞ ٥خش 

ٝكن هذسجش ٝئٌٓحٗحش جُطِرس ك٢ٜ ضكذ١ ٓغ جُزجش ٝٓغ ج٥خش٣ٖ ك٢ ٗلظ 

 جُٞهص.

 

ً إٔ جُٔؾحسًس ك٢ ذشٗحٓؽ جُؿحتضز ٤ُِحهس  جُرذ٤ٗس ٣كون ٝضشٟ جُرحقػس أ٣نح

جٌُػ٤ش ٖٓ جلأٛذجف جلاؾطٔحػ٤س ٝجُ٘لغ٤س ٝجُقك٤س ٝجُطش٣ٝك٤س ٝجُرذ٤ٗس 

ٓٔح ٣٘ؼٌظ ذؾٌَ ج٣ؿحذ٢ ػ٠ِ جُطِرس ٝأ٤ُٝحء جلأٓٞس ٝجُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس 

ً ػ٠ِ ٓغطٟٞ  ٝجُطشذ٣ٞس ُٝوذ ؽٜذش جُ٘ظْ جُطؼ٤ٔ٤ِس ضطٞسجً ذحُـح

ٞٓحش ٝجُطو٤٘حش جعطشجض٤ؿ٤حش جُطؼ٤ِْ ٝجُطؼِْ ٗط٤ؿس ُططٞس غٞسز جُٔؼِ

ٝٝعحتَ جلاضقحلاش، ُزج أفرف ٖٓ جُْٜٔ ضط٣ٞش جُ٘ظْ جُطؼ٤ٔ٤ِس ذٔح ٣٘غؿْ 

(. ق٤ع ضغؼ٠ جُ٘ظْ جُطؼ٤ٔ٤ِس 2020ٓغ غٞسز جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُؿذ٣ذز)جُضذٕٞ،

جُكذ٣ػس ئ٠ُ جلاعطلحدز ٖٓ جُططٞسجش جُطو٤٘س ٖٓ خلاٍ دٓؽ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ك٢ 

٤س ٓكلضز ٝؾزجذس، ق٤ع إٔ دٓؽ ػ٤ِٔس جُطؼ٤ِْ ٖٓ أؾَ ضٞك٤ش ذ٤٘س ضؼ٤ِٔ

جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼ٤ِْ ٣كون جُؼذ٣ذ ٖٓ جلإٗؿحصجش، ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ 

ضكل٤ض جُطِرس ٗكٞ جُطؼ٤ِْ ٝٓٔحسعس جُطٔحس٣ٖ جُش٣حم٤س، کٔح إٔ أدٝجش 

جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ػذ٣ذز ٣ٝٔکٖ إٔ ٣طْ جعطخذجٜٓح ك٢ أ١ ٝهص ٝك٢ أ١ ٓکحٕ 

 ٞخ(.٣طٞكش ك٤ٚ ؽرکس جلإٗطشٗص ٝؾٜحص جُكحع

 

إٔ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُكذ٣ػس ضؼطرش ٝع٤ِس ٛحٓس ُِطط٣ٞش ٝجُطـ٤٤ش ك٢ ػ٤ِٔس 

جُطذس٣ظ ٝجُطؼِْ ًٜٞٗح ضغْٜ ك٢ ئػذجد جُطِرس ذحُٜٔحسجش جُط٢ ض٘غؿْ ٓغ 

ًٔح إٔ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُكذ٣ػس ضٞكش جُؼذ٣ذ ٖٓ جلأدٝجش  ػقشٗح جُكح٢ُ،

ٗطحم جُلاصٓس جُط٢ ضغحػذ جُٔؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ جعطخذجٜٓح دجخَ ٝخحسؼ 

(ٛزٙ جلأدٝجش ك٢ Kumar& Ravindra 2019جُٔذسعس ٓٔح ضغحػذ )

 ضكغ٤ٖ أدجء جُطِرس.

 

٣ٝكطَ ٗظحّ جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ك٢ ػقشٗح جُكح٢ُ ٌٓحٗس ٓشٓٞهس ٝذؾٌَ 

خحؿ ك٢ جُذٍٝ جُٔططٞسز، ق٤ع ؾؼِص ٖٓ جُر٤ثس جُشه٤ٔس أدجز أعحع٤س ك٢ 

٤ٖ ٗؿذ إٔ جُذٍٝ جُطوذّ جلاصدٛحس ٝجُططٞس ك٢ ًحكس جُٔؿحلاش، ك٢ ق

جُغحتشز ك٢ هش٣ن جُ٘ٔٞ ٜٝٓ٘ح جُذٍٝ جُؼشذ٤س ضرؼذ ػٖ ضكو٤ن جُؿٞدز 

جُٔشؿٞذس جُط٢ ضؼطرش مٔحٕ ُِطط٣ٞش ٝجُط٤ٔ٘س ٝجُطوذّ جُطٌُ٘ٞٞؾ٢ ٝجُؼ٢ِٔ 

ٝجلاهطقحد١، ق٤ع إٔ جعطخذجّ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُٔؼِٞٓحش ٝجلاضقحٍ ٣غحْٛ ك٢ 

جُػٞسز جُٔؼِٞٓحض٤س، ٝٛزج ضوذّ جُٔؿطٔؼحش ٝٓٞجًرطٜح ُلاٗلؿحس جُٔؼشك٢ ٝ

ذذػْ ًحكس جُٔقحدس جلإٌُطش٤ٗٝس ذ٘ٞػ٤ٜح جُركػ٤س ٝجلاضقح٤ُس )ذٖ 

 (.2020خشٝس،

 

٣ٝؼذ ٓٞمٞع جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ٖٓ أكنَ ٓح ضْ ضكو٤وٚ ك٢ ػقش 

جُططٞس ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ٝجلإذذجع ك٢ صٓ٘٘ح ٛزج، ٣ٝؼٞد جُلنَ ئ٠ُ ٓرطکش٣ٖ 

ُٔططٞسز، ٝضطنٜٔ٘ح جُٞعحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس، جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجُؼ٤ِٔس ج

هشم جُطذس٣ظ ٝجُطو٤٤ْ، ق٤ع إٔ دٕٝ ٛزٙ جُٞعحتَ لا ٣غطط٤غ جُٔؼِْ إٔ 

٣ٔطِي جٌُلحءز جُؼ٤ِٔس، أٝ جُخرشز ج٤ُٜ٘ٔس ك٢ ٤ٓذجٕ جُطخقـ، كاٗٚ ٖٓ 

جُٔكطَٔ إٔ ٣ؼؿض ػٖ ضٞف٤َ جُٔحدز جُؼ٤ِٔس ُطِرس ك٢ مٞء ؿ٤حخ 

 (.2019جُٞعحتَ جُط٢ ضْ رکشٛح)ع٘ٞع٢،

 

 انذساعبد انغبثوخ: –صبَٛبً 

 ٔهذ هبيذ انجبحضخ ثزصُٛق ْزِ انذساعبد إنٗ َٕػٍٛ:

 جُذسجعحش جُٔطؼِوس ك٢ ه٤حط ٝضو٣ْٞ ذشجٓؽ ٝجخطرحسجش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس. .1

 جُذسجعحش جُٔطؼِوس ك٢ ضأغ٤ش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ػ٠ِ جُقكس. .2

 ح.جُذسجعحش جُٔطؼِوس ذحُطؼ٤ِْ جلاٌُطش٢ٗٝ ك٢ ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗ .3

 

انذساعبد انًزؼهوخ ثوٛبط ٔروٕٚى ثشايظ ٔاخزجبساد انهٛبهخ -أٔلاً: 

 انجذَٛخ:

ضٜذف ئ٠ُ ضو٣ْٞ ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔي  (2006دساعخ هبو ثٓب انًٕيُٙ )

ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ٝجُقك٤س ك٢ ئه٤ِْ ؽٔحٍ جلأسدٕ ٖٓ ٝؾٜس 

ٚ هر٤ؼس ٛزٙ ٗظش جُٔؼ٤ِٖٔ ٝجعطخذّ جُرحقع جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢ ُٔلاتٔط

جُذسجعس ٝجؽطِٔص ػ٤٘س جُذسجعس ػ٠ِ ٓؿطٔغ جُذسجعس ًحٓلاً ٝذطش٣وس 

( ٓؼِٔح ٝٓؼِٔس، ٝذـشك ؾٔغ جُر٤حٗحش 64جُكقش جُؾحَٓ ٝذِـص )

( كوشز ٓٞصػس ػ٠ِ 62جعطخذّ جُرحقع جلاعطر٤حٕ ٝجُز١ جؽطَٔ ػ٠ِ )

خٔغس ٓكحٝس ٢ٛ: )جلأٛذجف، جُٔكطٟٞ، جُٞعحتَ ٝجلأعح٤ُد ٝجلأٗؾطس، 

٤حط ٝجُطو٣ْٞ، جُٔكٞس جلإدجس١ ٝجلإٌٓحٗحش(. ٝضٞفَ جُرحقع ئٕ دسؾس جُو

جُطوذ٣ش ك٢ ٓؿحلاش جلأٛذجف، ٝجُٞعحتَ ٝجلأعح٤ُد ٝجلأٗؾطس ؾحءش 

ذذسؾس ًر٤شز، ذ٤٘ٔح ؾحءش ٓؿحلاش جُٔكطٟٞ، جُو٤حط ٝجُطو٣ْٞ، ٝجلإدجس١ 

ٝجلإٌٓحٗحش ؾحءش ذذسؾس ٓطٞعطس، ٝجُٔإؽش جُؼحّ ُلأدجء ؾحء ذذسؾس 

، ئمحكس ُؼذّ ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س ك٢ ضوذ٣شجش ػ٤٘س ٓطٞعطس

جُذسجعس ػ٠ِ جلأدجز ًٌَ ضؼضٟ ُِؿ٘ظ ٝجُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ ٝجُخرشز. ٝأْٛ ٓح 

أٝف٠ ذٚ جُرحقع ئػذجد ٝذ٘حء ٓؼح٤٣ش خحفس ُطِرس جُٔذجسط ك٢ جلأسدٕ 

ُٝؿ٤ٔغ جُٔشجقَ جُؼٔش٣س، ٝئػحدز جُ٘ظش ك٢ ظشٝف جلاخطرحسجش جُل٤٘س 

 ٣س ٝٝؾٞد ُؿحٕ ٓكح٣ذز ضؾشف ػ٠ِ ئدجسز جلاخطرحسجش.ٝجلإدجس

 

ٝجُط٢ ٛذكص ئ٠ُ ه٤حط ٓغطٟٞ ج٤ُِحهس ( 2005ٔكٙ كٙ دساعخ انغٛبس )

جُرذ٤ٗس ُطِرس ٓذجسط جُٔشقِس جلاذطذجت٤س ُٔذجسط ٝصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ك٢ 
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ٌِٓٔس جُركش٣ٖ. ق٤ع ضْ جخط٤حس جُؼ٤٘س ذحُطش٣وس جُؼؾٞجت٤س، ذك٤ع ضٌٞٗص 

( هحُد ٖٓ هلاخ جُقلٞف جُؼ٤ِح ذٔشقِس جُطؼ٤ِْ 300ٖٓ )جُؼ٤٘س 

جلاذطذجت٢، ٝضْ جعطخذجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢ ٝخنؼص جُؼ٤٘س ُرطحس٣س جخطرحس 

ُو٤حط ػ٘حفش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس )جُغشػس، ٝجُطكَٔ جُذٝس١ جُط٘لغ٢ ٝجُطكَٔ 

جُؼن٢ِ ٝجُٔشٝٗس، ٝجُشؽحهس، ٝجُوذسز جُؼن٤ِس( ٖٝٓ أؾَ ضك٤َِ جُر٤حٗحش 

ٓص جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س، ٝٓؼحٓلاش جعطخذ

جلاسضرحه. ٝضٞفِص ٗطحتؽ ٛزٙ جُذسجعس ئ٠ُ ضكذ٣ذ أًػش جلاخطرحسجش جُرذ٤ٗس 

ُِطِرس ٝضكذ٣ذ جُٔطٞعطحش ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س ُو٤حعحش ػ٘حفش ج٤ُِحهس 

سجش جُرذ٤ٗس ُؼ٤٘س جُذسجعس. ًٝزُي ضْ جعطخشجؼ جُذسؾحش جُٔؼ٤حس٣س ُلاخطرح

جُرذ٤ٗس ُؼ٤٘س جُذسجعس، ًٝزُي ضْ جقطغحخ دلالاش جُلشٝم ذ٤ٖ ػ٤٘س 

جُذسجعس ك٢ جلاخطرحسجش جُرذ٤ٗس ٝأٝفص جُذسجعس ذأ٤ٔٛس ضؼ٤ْٔ جلاخطرحسجش 

ػ٠ِ ؾ٤ٔغ هِرس جُٔشقِس جلاذطذجت٤س، ًٝزُي جلاعطشؽحد ذحُذسؾحش 

هس جُٔؼ٤حس٣س جُط٢ ضٞفِص ئ٤ُٜح جُذسجعس جُكح٤ُس ك٢ ه٤حط ٝضو٣ْٞ ج٤ُِح

 جُرذ٤ٗس ُذٟ هِرس جُٔشقِس جلاذطذجت٤س.

 

ٛذكص ٛزٙ جُذسجعس ج٠ُ جعطوقحء ( 1998ايب كٙ دساعخ ػٛغٗ ٔأثذح )

دٝجكغ ٓؾحسًس جلأهلحٍ ك٢ ذشجٓؽ جُ٘ؾحهحش جُش٣حم٤س جُط٘حكغ٤س ك٢ 

جلأسدٕ. ًٝزُي جُطؼشف ج٠ُ جُلشٝم ك٢ أعرحخ جُٔؾحسًس ذ٘حء ػ٠ِ جُؿ٘ظ 

( ٓؾحسى ٝٓؾحسًس 201جُذسجعس ) ٝػذد ع٘ٞجش جُخرشز، ضنٔ٘ص ػ٤٘س

( ع٘س 15-10( هلِس ضطشجٝـ أػٔحسْٛ ٓح ذ٤ٖ )78( هلَ ٝ)123)

ٓؾحس٤ًٖ ك٢ ذشٗحٓؿ٤ٖ س٣حم٤٤ٖ ض٘حكغ٤٤ٖ )دٝس١ ػٔحٕ ُِقـحس ٝدٝس١ 

ّ. ٝجعطخذّ ٓو٤حط أعرحخ 1994جُ٘حد١ جلأسغٞرًغ٢( ك٢ ف٤ق ػحّ 

(. Gill et al, 1983جُٔؾحسًس ك٢ جُش٣حمس جُط٘حكغ٤س ُـ ؾَ ٝآخش٣ٖ )

أظٜشش جُ٘طحتؽ إٔ أْٛ أعرحخ ٓؾحسًس جلأهلحٍ ٢ٛ: قد جُكشًس 

ٝجُ٘ؾحه، ضكغ٤ٖ جُٜٔحسز، جلاعطٔطحع، جُٞفٍٞ ئ٠ُ جُٔغط٣ٞحش جُؼ٤ِح، 

ٝقد سٝـ جُلش٣ن، ك٢ ق٤ٖ ًحٗص أهَ جلأعرحخ أ٤ٔٛس ُٔؾحسًطْٜ 

جُكقٍٞ ػ٠ِ ٌٓحكأز ًٔح أؽحسش جُ٘طحتؽ ئ٠ُ ػذّ ٝؾٞد كشٝم ك٢ أعرحخ 

ذ٤ٖ جُؿ٘غ٤ٖ ك٢ ق٤ٖ ٝؾذش كشٝم ك٢ أعرحخ جُٔؾحسًس ذ٘حء  جُٔؾحسًس

 ػ٠ِ ػذد ع٘ٞجش جُخرشز ُقحُف جُٔؿٔٞػس جلأًػش خرشز.

 

 انذساعبد انًزؼهوخ كٙ رأصٛش انهٛبهخ انجذَٛخ ػهٗ انصحخ:-صبَٛبً: 

ٛذكص ٛزٙ جُذسجعس ,Bascetta( 2007كٙ دساعخ أعشرٓب ثبعغٛكزب )

٤س ُِكذ ٖٓ عٔ٘س جلأهلحٍ، ق٤ع ج٠ُ ضق٤ْٔ ٝضطر٤ن ذشجٓؽ أٗؾطس ذذٗ

( ج٠ُ ٛ٘حى ص٣حدز ٓغطٔشز ك٢ ٗغد GAOأظٜشش جُذسجعحش ٝضوحس٣ش )

( 11-6عٔ٘س جُطلُٞس ك٢ جُٞلا٣حش جُٔطكذز جلأٓش٤ٌ٣س ُلأهلحٍ ٖٓ عٖ )

(. ٝهذ ض٘رأش 2004-1999% ٖٓ ػحّ )18% ئ٠ُ 15ع٘س، ضقَ ٖٓ 

ٍ ٝجُؾرحخ % ٖٓ جلأهلح20ٝصجسز جُقكس ٝجُخذٓحش جُرؾش٣س ذإٔ ٛ٘حى 

ٝٛزج  2010ك٢ جُٞلا٣حش جُٔطكذز جلأٓش٤ٌ٣س ع٤ٌٕٞٗٞ ذذ٤٘٣ٖ ذكٍِٞ ػحّ 

٣ٌٖٔ إٔ ٣إد١ ئ٠ُ ٓؾحًَ فك٤س ًػ٤شز ٓغطورلاً. ٝأؽحسش ٗطحتؽ ٛزٙ 

جُطوحس٣ش ٝجُذسجعحش ئ٠ُ إٔ هِس جُ٘ؾحه جُطر٤ؼ٢ ٝجُكشًس ٢ٛ ئقذٟ 

ٖ ٤ًٔس جلأعرحخ جُشت٤غ٤س جُط٢ ضإد١ ئ٠ُ جُغٔ٘س ٗظشجً ُؼذّ جُطٞجصٕ ذ٤

 جُطحهس جُٔغطٌِٜس ٤ًٔٝس جُطحهس جُٔقشٝكس.

 

ٛذكص ئ٠ُ جُطؼشف ػ٠ِ ٓغطٟٞ ػ٘حفش  (2003أيب ثذساعخ انغٕنٙ )

ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس جُٔشضرطس ذحُقكس ُػلاظ ٓؿٔٞػحش ٓخطِلس ضٔحسط ذشجٓؽ 

٤ُحهس ذذ٤ٗس ٓخطِلس، ًٔح عؼص ٛزٙ جُذسجعس ُِطؼشف ػ٠ِ أغش ٛزٙ جُرشجٓؽ 

ك٢ أدجء ػ٘حفش ج٤ُِحهس ك٢ ًَ ٓؿٔٞػس ٝٓوحسٗس  ٝٓذٟ أٝ ٗغرس جُطكغٖ

ٗطحتؽ جُرشجٓؽ جُطذس٣ر٤س ػ٠ِ ػ٘حفش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس جُٔشضرطس ذحُقكس، 

ُٝزُي كوذ جعطخذّ جُرحقع جُٜٔ٘ؽ جُطؿش٣ر٢ ٗظشجً ُٔلاتٔطٚ ٓغ هر٤ؼس ٛزٙ 

 جُذسجعس.

 

( 45ٝهذ ضْ جخط٤حس أكشجد ٛزٙ جُؼ٤٘س ذحُطش٣وس جُوقذ٣س ذك٤ع ضٌٞٗص ٖٓ )

ً )ٖٓ ٓشًض  ك٢ ػٔحٕ( ضْ ضوغ٤ْٜٔ ئ٠ُ غلاغس  Power Hutٓططٞػح

ٌَُ ٓؿٔٞػس( ٢ٛٝ ٓؿٔٞػس جُقكس  15ٓؿٔٞػحش ٓطغح٣ٝس ذٞجهغ )

ٝٓؿٔٞػس ضخل٤ق جُٞصٕ ٝٓؿٔٞػس ذ٘حء جلأؾغحّ، ق٤ع خنؼص ٛزٙ 

( ٝقذجش 6( أعرٞػحً ذٞجهغ )12جُٔؿٔٞػحش ُرشجٓؽ ضذس٣ر٤س ٓخطِلس ُٔذز )

ذش ٛزٙ جُذسجعس جخطرحسجش ػ٘حفش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ضذس٣ر٤س أعرٞػ٤حً، ٝجػطٔ

جُٔشضرطس ذحُقكس جُط٢ أػذٛح جلاضكحد جلأٓش٢ٌ٣ ُِقكس ٝجُطشذ٤س جُرذ٤ٗس 

( ٝجُط٢ ضٔػِص ذحُطش٤ًد AAHPERDٝجُطش٣ٝف جُكشًحش جُطؼر٤ش٣س )

جُؿغٔح٢ٗ ٝجخطرحس جُٔشٝٗس ٖٓ جُؿِٞط جُط٣َٞ ٝجخطرحس جُؿِٞط ٖٓ 

( ده٤وس ٝجخطرحس جُطؼِن 12ؾ٢ ٝجُؿش١ ُٔذز )جُشهٞد جُٔؼذٍ ٝجخطرحس جُٔ

 ٝجُؾذ لأػ٠ِ.

 

ٝذؼذ ؾٔغ جُر٤حٗحش ٝئدخحُٜح  ئ٠ُ جُكحعد ج٢ُ٥ ضٔص ٓؼحُؿطٜح ئققحت٤ح 

ذحعطخذجّ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س، ٝجٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س ٝٓؼحَٓ جسضرحه 

ذ٤شعٕٞ ٝضك٤َِ جُطرح٣ٖ جلأقحد١ ٝجخطرحس )ش( ٝكشم جُٔطٞعطحش 

ٜشش ٗطحتؽ جُذسجعس ئ٠ُ إٔ ٛ٘حى ضكغٖ ُؿ٤ٔغ ٓطـ٤شجش جُٔطِوس. ٝهذ أظ

جُذسجعس، ٝجٗخلحك عٔي جُذٖٛ ُِٔذ٣ش٣س جُٔوحعس ػ٘ذ ٓؿٔٞػس ئٗوحؿ 

ً ك٢ ػ٘قش١ هٞز  ً ِٓٔٞعح جُٞصٕ، ًزُي أظٜشش ٓؿٔٞػس جُقكس ضلٞهح

ػنلاش جُرطٖ ٝجُطكَٔ جُذٝس١ جُط٘لغ٢، ًٝزُي أ٣نح ضلٞم ٓؿٔٞػس 

 س ػ٘قش جُوٞز جُطؼِن ػ٠ِ ػُوِٚ.ذ٘حء جلأؾغحّ ٝجُقكس ك٢ جخطرح

 

ذذسجعس ٛذكص ئ٠ُ جُطؼشف ػ٠ِ أغش ذشٗحٓؽ ( 2000هبو أثٕ َبيٕط )

ضذس٣ر٢ ٓوطشـ ػ٠ِ ػ٘حفش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس جُٔشضرطس ذحُقكس ُذٟ أفكحخ 

جُ٘ٔو جُؿغ٢ٔ جُرذ٣ٖ ٖٓ جُٔؾحس٤ًٖ ك٢ دٝسجش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ذحُؿحٓؼس 

ف ػ٠ِ أغش جُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ ػ٠ِ جلأسد٤ٗس، ًٔح ٝٛذكص جُذسجعس ُِطؼش

ٓطـ٤ش جُٞصٕ ُذٟ ٛإلاء جُٔؾحس٤ًٖ، ٝجعطخذّ جُرحقع جُٜٔ٘ؽ جُطؿش٣ر٢ 

ذطق٤ْٔ جُٔؿٔٞػس جُٞجقذز، ق٤ع خنؼص ػ٤٘س جُذسجعس ُِرشٗحٓؽ 

ٓشجش أعرٞػ٤ح ٝضٌٞٗص ػ٤٘س  3( أعحذ٤غ ذٞجهغ 8جُطذس٣ر٢ جُٔوطشـ ُٔذز )

( ع٘س ٖٓ 49-42ذ٤ٖ ) ( كشدجً ضشجٝقص أػٔحسْٛ ٓح20جُذسجعس ٖٓ )

جُٔؾحس٤ًٖ ك٢ دٝسجش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ك٢ جُؿحٓؼس جلأسد٤ٗس ٝضٞفَ جُرحقع 

ئ٠ُ إٔ جُرشٗحٓؽ جُطذس٣ر٢ جُٔوطشـ ُٚ أغش ٝدلاُس ئققحت٤س ػ٠ِ ًحكس 

ػ٘حفش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس جُٔشضرطس ذحُقكس ٝػذّ ٝؾٞد ضأغ٤ش ُٚ دلاُس 

 ئققحت٤س ك٢ ٓطـ٤ش جُٞصٕ.

 

 انًزؼهوخ ثبنزؼهٛى الانكزشَٔٙ كٙ ظم عبئحخ كٕسَٔب. صبنضبً: انذساعبد

ػٖ  دسجعس ٛذكص ئ٠ُ جُکؾق ػٖ كحػ٤ِس جُطؼِْ (2020أعشٖ انضثٌٕ )

ذؼذ ٓوحسٗس ذحُطؼ٤ِْ جُٔرحؽش ك٢ ضكق٤َ هِرس جُقق جلأٍٝ غح١ٞٗ ك٢ ٓحدز 

ك٢ جلأسدٕ، ُٝطكو٤ن ٛزج جُٜذف ضْ جخط٤حس ػ٤٘س ٓکٞٗس ٖٓ   جُِـس جُؼشذ٤س 

، ٖٓ خلاٍ 2020جُػح٣ٞٗس ُِر٤ٖ٘ ُِؼحّ جُذسجع٢  ٖٓ ٓذسعس ؾرسهحُرحً  35

ٓوحسٗس ضكق٤َ جُطِرس ك٢ ٓحدز جُِـس جُؼشذ٤س، ٝذؼذ ٓوحسٗس جُ٘طحتؽ ضٞفِص 

جُذسجعس ئ٠ُ مشٝسز ضر٢٘ جعطخذجّ هش٣وس جُطؼ٤ِْ جُٔطٔحصؾل٢ ضذس٣ظ 

 ٓركػحُِـسجُؼشذ٤س.

 

ئ٠ُ ٓؼشكس ٛذكص (Draissi, Yong, 2020) كٙ دساعخ عشاْب كم يٍ

ٝض٘ل٤ز جُطؼ٤ِْ ػٖ ذؼذ ك٢  COVID-19)خطس جلاعطؿحذس ُطلؾ٢ ٓشك )

جُؿحٓؼحش جُٔـشذ٤س، ك٢ ٛزٙ جُذسجعسهحّ جُرحقػٕٞ ذلكـ ٝغحتن ٓخطِلس 

ضطٌٕٞ ٖٓ ٓوحلاش ئخرحس٣س خحفس ذحُقكق ج٤ٓٞ٤ُس ٝجُطوحس٣ش 

ٖٓ ٓٞهغ جُؿحٓؼحش. جعطخذٓص جُذسجعس ٜٓ٘ؽ ضك٤َِ ٝجلإؽؼحسجش 

 حسش ٗطحتؽ جُذسجعس إٔ جلأٓش جُٔوِن ٛٞ إٔ ؾحتكسجُٔكطٟٞ، ٝأؽ

COVID-19 ٣طكذٟ جُؿحٓؼحش ُٔٞجفِس جُطـِد ػ٠ِ جُقؼٞذحش جُط٢

ضٞجؾٚ ًَ ٖٓ جُطلاخ ٝجلأعحضزز، ٝجلاعطػٔحس ك٢ جُركع جُؼ٢ِٔ ٝؾٜٞدٛح 

جُٔغطٔشز لاًطؾحف ُوحـ. ٝجعط٘ذش أعح٤ُد جُطذس٣ظ جُؿذ٣ذز ئ٠ُ ص٣حدز 

جُٞجؾرحش جلإمحك٤س جُٔخققس ُلأعحضزز  جلاعطولا٤ُس ُِطحُد، ًٝحٗص

ُِكلحظ ػ٠ِ صخْ أػٔحُْٜ ٖٓ جُٔ٘ضٍ، ٝضٞك٤ش قش٣س جُٞفٍٞ ئ٠ُ ػذد 

 ه٤َِ ٖٓ ٓ٘قحش جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ جُٔذكٞػس أٝ هٞجػذ ذ٤حٗحش.

 

ذذسجعس ٛذكص ئ٠ُ ٓؼشكس ضأغ٤ش ئؿلام جُؿحٓؼحش  (Sahu,2020) ٔهبو

ٝجُقكس جُؼو٤ِس ػ٠ِ جُطؼ٤ِْ (COVID-19)ذغرد ك٤شٝط ًٞسٝٗح

ُِطلاخ ٤ٛٝثس جُطذس٣ظ، كوذ ٗؾأ ك٢ ٝٝٛحٕ جُق٤٘٤س جُل٤شٝط جُطحؾ٢ 

ٝهذ جٗطؾش ذغشػس ك٢ ؾ٤ٔغ أٗكحء جُؼحُْ, ٝذزُي (COVID-19) جُؿذ٣ذ

هحّ ػذد ًر٤ش ٖٓ جُؿحٓؼحش ذطأؾ٤َ أٝ ئُـحء ؾ٤ٔغ جلأٗؾطس جُؿحٓؼ٤س، 

ل٤ٖ ٖٓ ٝجضخزش جُؿحٓؼحش ضذجذ٤ش ٌٓػلس ُكٔح٣س ؾ٤ٔغ جُطلاخ ٝجُٔٞظ

جُٔشك ؽذ٣ذ جُؼذٟٝ، هحّ أػنحء ٤ٛثس جُطذس٣ظ ذحلاٗطوحٍ ئ٠ُ ٗظحّ 

 جُطذس٣ظ جلإٌُطش٢ٗٝ، ٣ٝغِو جُركع جُنٞء ػ٠ِ جُطأغ٤ش جُٔكطَٔ لاٗطؾحس

COVID-19  ػ٠ِ جُطؼ٤ِْ ٝجُقكس جُ٘لغ٤س ُِطلاخ، ٝهذ أظٜشش ٗطحتؽ

٣ٝؿد  جُذسجعس أٗٚ ػ٠ِ جُؿحٓؼحش ض٘ل٤ز جُوٞج٤ٖٗ لإذطحء جٗطؾحس جُل٤شٝط,

إٔ ٣طِو٠ جُطلاخ ٝجُٔٞظلٕٞ ٓؼِٞٓحش ٓ٘طظٔس ٖٓ خلاٍ جُرش٣ذ 

جلإٌُطش٢ٗٝ، ٣ٝؿد إٔ ضٌٕٞ فكس ٝعلآس جُطلاخ ٝجُٔٞظل٤ٖ ػ٠ِ 

سأط جلأ٣ُٞٝحش, ٣ٝؿد إٔ ضٌٕٞ خذٓحش جلاعطؾحسز ٓطحقس ُذػْ جُقكس 
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جُؼو٤ِس ُِطلاخ, ٝأ٣نح ػ٠ِ جُغِطحش ضكَٔ ٓغإ٤ُٝس مٔحٕ جُـزجء 

٤٤ُٖٝ, ٝػ٠ِ أػنحء ٤ٛثس جُطذس٣ظ جلاٛطٔحّ ٝجُغٌٖ ُِطلاخ جُذ

 .ذحُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ذؾٌَ ده٤ن ُؿؼَ ضؿحسخ جُطِرس ٓغ جُطؼِْ ؿ٤٘حً ٝكؼحلًا 

 

ravindra&dr.m.t.v, lal kumar&2019 دساعخ هبو ثئعشائٓب   

 ساكُذسا ٔ لاکًشا ٔآخشٌٔ

کحٕ جُٜذف ٜٓ٘ح ئُوحء جُنٞء ػ٠ِ دٓؽ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُٔؼِٞٓحش ٝجلاضقحلاش 

٤ِس جُطذس٣ظ، ذك٤ع ضکٕٞ ٓػٔشز ٤ُظ كوو ػ٠ِ جُطؼ٤ِْ جُطلحػ٢ِ ك٢ ػٔ

ٝئٗٔح ضل٤ذ جُطؼِْ جُزجض٢، ٝضؾَٔ ٛزٙ جلاضؿحٛحش جعطخذجّ جُرع جُقٞض٢، 

ٝٓ٘طؿحش جُٞعحتو جُٔطؼذدز، ٝٓلّٜٞ جُلقَ جُذسجع٤س جلاكطشجم٤س، 

ٝجعطخذجّ جُٔإضٔشجش ػٖ ذؼذ، ٝجؽطحٍ جُطؼِْ ػ٠ِ ؽرکس جلإٗطشٗص، 

إٔ ٛزٙ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ضن٤ق ذؼذجً ؾذ٣ذجً ك٢ ٓخطِق ؾٞجٗد ٝضٞفِص ئ٠ُ 

 ػ٤ِٔس جُطذس٣ظ ٝجُطؼِْ.

 

جُط٢ ٛذكص ئ٠ُ جُطؼشف ػ٠ِ  (Aljaser,2019) دساعخ

كحػ٤ِس ذ٤ثس جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ك٢ ضط٣ٞش جُطكق٤َ جلأًحد٢ٔ٣ جلاضؿحٙ ٗكٞ 

ضؼِْ جُِـس جلإٗؿ٤ِض٣س ُذٟ هلاخ جُقق جُخحٓظ جلاذطذجت٢. ق٤ع ضْ 

ْ ذ٤ثس جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ٝئػذجد جخطرحس ٝٓو٤حط ُطو٤٤ْ جلاضؿحٙ ٗكٞ ضق٤ٔ

ضؼِْ جُِـس جلإٗؿ٤ِض٣س، ٝضْ ضطر٤ن جُٜٔ٘ؽ ؽرٚ جُطؿش٣ر٢ ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ 

هلاخ جُقق جُخحٓظ، ٓوغٔس ئ٠ُ ٓؿٔٞػس محذطس ضذسط ٖٓ خلاٍ 

جُطش٣وس جُطو٤ِذ٣س، ٝٓؿٔٞػس ضؿش٣ر٤س ضذسط ٖٓ خلاٍ ذ٤ثس جُطؼِْ 

ٝأظٜشش ٗطحتؽ جُذسجعس ٝؾٞد كشٝم رجش دلاُس ئققحت٤س جلإٌُطش٢ٗٝ. 

ُقحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س ك٢ ًَ ٖٓ جخطرحس ٓح ذؼذ جُطكق٤َ ٝٓو٤حط 

 .جلاضؿحٙ ٗكٞ ضؼِْ جُِـس جلإٗؿ٤ِض٣س

 

دسجعس ٛذكص ئ٠ُ جُطؼشف ػ٠ِ دٝس ( 2018أعشٖ انوشَٙ ٔانوشَٙ )

ٗٔٞرؼ ٓوطشـ ُذٝس جُططر٤وحش جلإٌُطش٤ٗٝس ك٢ ذ٘حء ٓؿطٔغ جُٔؼشكس ٝضوذ٣ْ 

جُططر٤وحش جلإٌُطش٤ٗٝس ك٢ ذ٘حء ٓؿطٔغ جُٔؼشكس، ٝجضرغ جُركع جُٜٔ٘ؽ 

كوشز، ٝصع ػ٠ِ ػ٤٘س  20جُٞفل٢ جُطك٢ِ٤ِ ٝضْ ئػذجد جعطر٤حٕ ٓکٕٞ ٖٓ 

هحُرحً، ٝذؼذ ٓح ضْ ؾٔغ جُر٤حٗحش ضٞفِص جُذسجعس ئ٠ُ  70ٓکٞٗس ٖٓ 

طش٤ٗٝس ك٢ ذ٘حء ٓؿطٔغ جعطؿحذحش أكشجد جُؼ٤٘س ُذٝس جٌُر٤ش ُِططر٤وحش جلإٌُ

جُٔؼشكس، ٝؾحء جُذٝس جلأًرش ُططر٤وحش جلإٌُطش٤ٗٝس ك٢ ٓؿحٍ ٗؾش 

 جُٔؼشكس، ٤ِ٣ٚ ئٗطحؼ جُٔؼشكس، ضْ جعطخذجّ جُٔؼشكس،

 

دسجعس ٛذكص ج٠ُ ضق٤ْٔ جعطشجض٤ؿ٤س ُر٤ثس ( 2016ٔهذو انًطٛش٘ َٕٔثٙ )

هِرس ُِطؼِْ جُٔذٓؽ ٝجُکؾق ػٖ أغشٛح ك٢ ض٤ٔ٘س جُطكق٤َ ٝجُذجكؼ٤س ُذٟ 

جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ذذُٝس ج٣ٌُٞص، ق٤ع ضْ جعطخذجّ جُٜٔ٘ؽ جُطط٣ٞش١، ق٤ع 

(، 2( ٝؾٞجٗد جُٜٔحسجش جُؼو٤ِس )24ضْ جؽطوحم هحتٔس ؾٞجٗد ٓؼشك٤س )

(، ٝهحتٔس ٓؼح٤٣ش جُطق٤ْٔ جُطؼ٢ٔ٤ِ ُر٤ثس جُطؼِْ 12ٝؾٞجٗد ض٤ٔ٘س جُذجكؼ٤س )

ئػذجد ٓو٤حع٤ٖ ( ٓإؽش، کٔح ضْ 53( ٓؼ٤حس ٝػذد )11جُٔذٓؽ ق٢ ؽِٔص )

جُٔو٤حط جلأٍٝ لاخطرحس جُطكق٤َ ٝجُٔو٤حط جُػح٢ٗ جُذجكؼ٤س ٗكٞ جُطؼِْ، 

( هحُد ٝهحُرس ق٤ع جعطخذّ جُطق٤ْٔ جُؾرٚ 30ٝضٌٞٗص جُؼ٤٘س ٖٓ )

ضؿش٣ر٢ ُِٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جُٞجقذز ٓغ جُو٤حط جُور٢ِ ٝجُرؼذ١، ٝدُص 

٤ٔ٘س جُطكق٤َ جُ٘طحتؽ ػ٠ِ ٝؾٞد أغش ُططر٤ن ذ٤ثس جُطؼِْ جُٔذٓؽ ك٢ ض

%، ًٝحٕ 80ٝجُذجكؼ٤س ٗكٞ جُطؼِْ جُٔذٓؽ، ٝدسؾس جُطٌٖٔ جُٜ٘حت٤س ُٜح 

 قؿْ جُطأغ٤ش ًر٤ش ُِطكق٤َ ٝجُذجكؼ٤س ٗكٞ جُطؼِْ.

 

 انزؼوٛت ػهٗ انذساعبد انغبثوخ:

 أْى انًلاحظبد ػهٗ رهك انذساعبد ثًب ٚهٙ:

ػِٔص جُذسجعحش جُغحذوس ػ٠ِ ضٞم٤ف ٝذ٤حٕ أ٤ٔٛس ذ٘حء ٓؼح٤٣ش  .1

 ٝجُٔغط٣ٞحش جُٔؼ٤حس٣س ُؼ٘حفش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس جُٔخطِلس.

ض٘حُٝص جُذسجعحش ضأغ٤ش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ػ٠ِ جُقكس ٝه٤حط  .2

ٝجخطرحسجش ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس، ٝذ٘حء ٓؿٔٞػس جخطرحسجش ٝضكذ٣ذ 

ٓغط٣ٞحش ٓؼ٤حس٣س ُو٤حط جُقلحش جُرذ٤ٗس ٝضو٣ْٞ ٝٓؼشكس ٓغطٟٞ 

 ٤س جُش٣حم٤س.ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ٝذشجٓؽ ٝأٗؾطس جُطشذ

ض٘حُٝص جُذسجعحش أْٛ أعرحخ ٓؾحسًس جلأهلحٍ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ٢ٛٝ  .3

 قد جُكشًس ٝجُ٘ؾحه ٝجلاعطٔطحع ٝقد سٝـ جُلش٣ن.

ضر٤ٖ جُذسجعحش أ٤ٔٛس جعطخذجّ جعطشجض٤ؿ٤س جُطؼ٤ِْ ػٖ ذؼذ  .4

)جلاٌُطش٢ٗٝ( ك٢ ضذس٣ظ جُٔوشسجش جُذسجع٤س ٝأٜٗح ذكػص ك٢ كؼح٤ُس 

ٝكؼح٤ُطٚ ك٢ ضط٣ٞش جُطكق٤َ جلأًحد٢ٔ٣، ذ٤ثس جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ 

 ٝكؼح٤ُطٚ ك٢ جعطٔشجس٣س جُطؼِْ خلاٍ كطشز ضلؾ٢ ٝذحء ًٞسٝٗح.

 

 انًُٓغٛخ ٔانزصًٛى

 أٔلا: يُٓظ انذساعخ 

ضْ جعطخذجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٢ ك٢ ٛزٙ جُذسجعس ُٔؼشكس دٝس ؾحتضز جُِٔي ػرذ 

ط٢ ضٞجؾٜٜح ك٢ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ك٢ ضكو٤ن أٛذجكٜح ٝجُقؼٞذحش جُ

ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح ٝرُي ٖٓ خلاٍ جُشؾٞع ئ٠ُ جُٔشجؾغ ٝجُذسجعحش 

جُغحذوس ُر٘حء جلإهحس جُ٘ظش١ ُِذسجعس، ٝجلاعططلاع ج٤ُٔذج٢ٗ ُؿٔغ جُر٤حٗحش 

 .ذٞجعطس أدجز جُذسجعس ٝضك٤ِِٜح ئققحت٤ح ُلإؾحذس ػٖ أعثِس جُذسجعس

 صبَٛب: يغزًغ انذساعخ 

 

ؼِٔحش جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ك٢ ؽِٔص جُذسجعس ؾ٤ٔغ ٓؼ٤ِٖٔ ٝٓ

جُٔذجسط جُك٤ٌٓٞس جُطحذؼس ُٔذ٣ش٣س جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ك٢ ٓذ٣ش٣س جٌُشى ُِؼحّ 

 2020/2021جُذسجع٢ 

 

 صبنضب: ػُٛخ انذساعخ 

( 23( رًٞس، )17( ٓؼِٔح ٝٓؼِٔس، )40ػذد أكشجد جُذسجعس )

 ئٗحظ.

 

 ساثؼب:أداح انذساعخ 

جُٔطٔػِس ذحلاعطرحٗس ٝك٤ٔح ٢ِ٣ ضٞم٤ف هحٓص جُرحقػس ذطط٣ٞش أدجز جُذسجعس 

 ضلق٢ِ٤ لأؾضجتٜح:

جُؿضء جلأٍٝ: ٣طنٖٔ جُٔؼِٞٓحش جُذ٣ٔٞؿشجك٤س، ٢ٛٝ )جُ٘ٞع -1

 جلاؾطٔحػ٢، جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ، ع٘ٞجش جُخرشز(.

 

( كوشز ُو٤حط دٝس ذشٗحٓؽ جُؿحتضز 14جُؿضء جُػح٢ٗ: ٣طنٖٔ ٛزج جُؿضء)-2

ٝجُ٘لغ٢ ك٢ ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح، ك٢ جُٔؿحٍ جُرذ٢ٗ ٝجُقك٢ ٝجلاؾطٔحػ٢ 

ٝضْ ض٣ٌٖٞ ؾ٤ٔغ ٓوح٤٣ظ جلاعطؿحذحش ػ٠ِ ٓو٤حط ٤ٌُشش جُخٔحع٢ ًٝحٗص 

جلإؾحذس ػٖ ًَ كوشز ضطٌٕٞ ٖٓ خٔغس ٓغط٣ٞحش ٢ٛٝ )دسؾس ًر٤شز ؾذج، 

 دسؾس ًر٤شز، دسؾس ٓطٞعطس، دسؾس ه٤ِِس، دسؾس ه٤ِِس ؾذج(.

 

ِٕٔٞ ك٢ ج٤ُٔذجٕ جُؿضء جُػحُع: عإجٍ ػٖ جُقؼٞذحش جُط٢ ضٞجؾٚ جُٔؼ-3

جُط٢ ضكٍٞ دٕٝ ضكو٤ن أٛذجف ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس 

 جُرذ٤ٗس ك٢ ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح.

 

 خبيغب: انًؼبنغخ الإحصبئٛخ

ُلإؾحذس ػٖ أعثِس جُذسجعس ضْ جعطخذجّ جلإققحء جُٞفل٢ ٖٓ خلاٍ 

 جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س.

 

 انذساعخ، ْٔٙ:عبدعب: يزـٛشاد 

 أٔلا: انًزـٛشاد انًغزوهخ ْٔٙ:

 جُ٘ٞع جلاؾطٔحػ٢ ُٝٚ كثطحٕ: رًش، ٝأٗػ٠.-

جُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ: ُٝٚ غلاغس ٓغط٣ٞحش: ذٌحُٞس٣ٞط ضشذ٤س س٣حم٤س، دذِّٞ -

 ػح٢ُ، ٓحؾغط٤ش.

 (، أًػش ٖٓ ػؾش ع٘ٞجش.10-5(، )أًػش ٖٓ 5-1ع٘ٞجش جُخرشز:)-

 

 صبَٛب: انًزـٛشاد انزبثؼخ، ْٔٙ:

 ذشٗحٓؽ جُؿحتضز ك٢ جُٔؿحٍ جُرذ٢ٗ ٝجُقك٢ ك٢ ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح. دٝس-

 دٝس ذشٗحٓؽ جُؿحتضز جُٔؿحٍ جلاؾطٔحػ٢ ٝجُ٘لغ٢ ك٢ ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح. -

جُقؼٞذحش جُط٢ ضٞجؾٚ جُٔؼِٕٔٞ ك٢ ج٤ُٔذجٕ جُط٢ ضكٍٞ دٕٝ ضكو٤ن  -

أٛذجف ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ك٢ ظَ ؾحتكس 

 ًٞسٝٗح.

 

 صذم الأداح:

ضْ جُطكون ٖٓ فذم أدجز جُذسجعس ٖٓ خلاٍ ػشمٜح ػ٠ِ ػذد ٖٓ 

جُٔك٤ٌٖٔ جُٔخطق٤ٖ، ُِطأًذ ٖٓ دهس جُٔؼِٞٓحش ٝعلآس جُق٤حؿس جُِـ٣ٞس، 

 ٝدسؾس ٓلاءٓطٜٔح لأؿشجك جُذسجعس.
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 ٔكًٛب ػشض انُزبئظ ٔيُبهشزٓب ٔانزٕصٛبد

ً ُ٘طحتؽ جُذسجعس ٝٓ٘حهؾطٜح  ٝجُطٞف٤حش ٝجُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٢ِ٣ ػشمح

ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س ُؿ٤ٔغ ٓؿحلاش جُذسجعس ٝجُلوشجش جٌُٔٞٗس ٌَُ 

 ٓؿحٍ.

ٓح دٝس ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ك٢  انغؤال الأٔل:

ضكو٤ن أٛذجكٜح ٖٓ ٝؾٜس ٗظش جُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ جُٔؿحٍ جُرذ٢ٗ ٝجُقك٢ ك٢ 

 ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح؟

 

 (1انغذٔل سهى )

 انًزٕعطبد انحغبثٛخ ٔالاَحشاكبد انًؼٛبسٚخ

الاَحشاف  انزوذٚش

 انًؼٛبس٘

انًزٕعػ 

 انحغبثٙ

 سهى انلوشح َص انلوشح

 1 انكشق ػٍ الاعزؼذاداد ٔانوذساد انجذَٛخ انكبيُخ نذٖ انطهجخ 4.0500 .74936 يشرلغ

سكغ يغزٕٖ انهٛبهخ انجذَٛخ نزٕظٛلٓب كٙ الأَشطخ انشٚبظٛخ ٔالأنؼبة انًخزهلخ كٙ ظم  4.0750 .82858 يشرلغ

 عبئحخ كٕسَٔب 

2 

 3 يُبعجخ يؼبٚٛش اخزجبساد انغبئضح نًغزٕٖ انهٛبهخ انجذَٛخ نهطلاة 3.4750 1.10911 يزٕعػ

 4 اعزـلال ٔهذ انلشاؽ كٙ أَشطخ ثذَٛخ ثُبءح ٔيلٛذح يٍ خلالا انزؼهٛى ػٍ ثؼذ   3.5641 1.07103 يشرلغ

انزؼهٛى الانكزشَٔٙ )يُصخ رى رذسٚت انًؼهًٍٛ ٔانطهجخ يٍ هجم انٕصاسح ػهٗ انزؼبيم يغ  2.8750 1.26466 يُخلط

 دسعك( 

5 

انجذَٛخ ػهٗ يغزٕٖ انًذسعخ ٔانًذٚشٚخ رأخٛش ظٕٓس انزؼت خلال انًشبسكخ كٙ الأَشطخ  3.5000 .81650 يشرلغ

 ٔانٕصاسح

6 

 7 انٕهبٚخ يٍ ثؼط الأيشاض ٔانزشْٕبد انوٕايٛخ 3.3250 1.02250 يزٕعػ

 8 انًغبػذح ػهٗ انزحكى ثبنٕصٌ ٔانحصٕل ػهٗ انٕصٌ انًُبعت 3.7000 .96609 يشرلغ

 9 انشٚبظٛخرذػٛى انحبنخ انصحٛخ ٔإدايزٓب نذٖ ػهى انزشثٛخ  3.8250 .98417 يشرلغ

 10 اكزغبة ػبداد صحٛخ ٔهٕايّٛ عهًٛخ 3.9000 .74421 يشرلغ

 11 يشاػبح انلشٔم انلشدٚخ ٔانوذساد انجذَٛخ نذٖ انطهجخ 3.9500 .67748 يشرلغ

َظبو انزؼهٛى ػٍ ثؼذ ٕٚكش رٕاصلا يجبششا ثٍٛ أػعبء انُظبو انزؼهًٛٙ)إداسح ،يؼهى  2.7179 1.37551 يُخلط

 ،غبنت(

12 

 13 رلبػم انطهجخ يغ انزؼهٛى الانكزشَٔٙ )ػٍ ثؼذ( 3.3947 .97369 يزٕعػ

 14 اعزًشاس انزؼهٛى الانكزشَٔٙ كٙ ظم عبئحخ كٕسٔسَب  4.1250 .99195 يشرلغ

انًغًٕع   3.5598 .63320 يشرلغ

 انكهٙ

انجذَٛخ كٙ رحوٛن أْذاكٓب كٙ انًغبل انجذَٙ ٔانصحٙ  (ٔعٕد روذٚش يشرلغ نذٔس ثشَبيظ عبئضح انًهك ػجذ الله انضبَٙ نهٛبهخ1ٚزجٍ يٍ انغذٔل سهى )

 (.12()5(.أيب أدَٗ انزوذٚشاد ككبَذ ػهٗ كوشح سهى )3.5598كٙ ظم عبئحخ كٕسَٔب ,إر ثهؾ يزٕعػ الإعبثبد انكهٙ)

 

جُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ جُٔؿحٍ جلاؾطٔحػ٢ ٝجُ٘لغ٢ ك٢ ظَ ٓح دٝس ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ك٢ ضكو٤ن أٛذجكٜح ٖٓ ٝؾٜس ٗظش انغؤال انضبَٙ: 

 ؾحتكس ًٞسٝٗح؟

 

 (2انغذٔل سهى )

 انًزٕعطبد انحغبثٛخ ٔالاَحشاكبد انًؼٛبسٚخ

 

 انزوذٚش

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

انًزٕعػ 

 انحغبثٙ

 سهى انلوشح َص انلوشح

 15 ثشَبيظ انغبئضح رؼضٚض ٔرشغٛغ َظشح انًغزًغ الاٚغبثٛخ َحٕ يشبسكخ الأثُبء كٙ 4.0250 .89120 يشرلغ

 16 انزوُٛبد انًزجؼخ كٙ انؼهٛى الانكزشَٔٙ كؼبنخ ٔرـطٙ كبكخ عٕاَت انحٛبح 3.9750 .80024 يشرلغ

 17 رأكٛذ حت انًُبكغخ ٔانًشبسكخ ٔانزلٕم انشٚبظٙ 4.1500 .73554 يشرلغ

 18 رؼضٚض ٔرشغٛغ يشبسكخ انطهجخ كٙ دسٔط انزشثٛخ انشٚبظٛخ 4.1250 .75744 يشرلغ

 19 ؿشط هٛى انٕلاء ٔالاَزًبء نهًؤعغخ انزؼهًٛٛخ ٔنهٕغٍ 3.9500 .93233 يشرلغ

 20 اَخلبض َغجخ يشبسكخ انطلاة ثبنجشَبيظ لاسرجبغّ ثبنزؼهى الانكزشَٔٙ  4.0250 .83233 يشرلغ

 21 رأكٛذ انحصٕل ػهٗ حٕاكض يؼُٕٚخ خلال انًشبسكخ 4.0500 .81492 يشرلغ

 22 انُلظ ٔانزحكى كٙ الاَلؼبلاد ٔرًُٛخ انصجش ٔانكلبػ كٙ انؼًمظجػ  3.9500 .71432 يشرلغ

 23 رشغٛغ انطهجخ ػهٗ ػذو الاَطٕاء ٔانؼضنخ 4.0000 .76089 يشرلغ

انزخهص يٍ انوهن ٔانعـٕغبد انُلغٛخ ػُذ إسعبل ٔاعزلاو كٛذْٕٚبد انطهجخ  3.9750 .80024 يشرلغ

 نلاخزجبساد نهجشَبيظ 

25 

 26 انزٕػٛخ لأكشاد انًغزًغ ػهٗ َحٕ اٚغبثٙ رغبِ انزشثٛخ انشٚبظٛخ ٔأَشطزٓب 3.9250 .88831 يشرلغ

انًغًٕع   4.0154 .62304 يشرلغ

 انكهٙ

(ٔعٕد روذٚش يشرلغ نذٔس ثشَبيظ عبئضح انًهك ػجذ الله انضبَٙ نهٛبهخ انجذَٛخ كٙ رحوٛن أْذاكٓب كٙ انًغبل الاعزًبػٙ 2ٚزجٍ يٍ انغذٔل سهى )

ثبَخلبض َغجخ يشبسكخ انطلاة ثبنجشَبيظ لاسرجبغّ ثبنزؼهى  20(. ٔعًهخ سهى 4.0154عبئحخ كٕسَٔب إر ثهؾ يزٕعػ الإعبثبد انكهٙ)ٔانُلغٙ كٙ ظم 

 الانكزشَٔٙ ٔرنك نؼذو رٕكش الاَزشَذ ٔأعٓضح انحبعٕة ػُذ عًٛغ انطهجخ.
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ٌٔ رحوٛن أْذاف ثشَبيظ عبئضح انًهك ػجذ الله انضبَٙ نهٛبهخ انجذَٛخ كٙ ظم انغؤال انضبنش: يب ْٙ انصؼٕثبد انزٙ رٕاعّ انًؼهًٌٕ كٙ انًٛذاٌ انزٙ رحٕل د

 عبئحخ كٕسَٔب؟

 

 (3انغذٔل سهى )

 انًزٕعطبد انحغبثٛخ ٔالاَحشاكبد انًؼٛبسٚخ

 

 انزوذٚش

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

انًزٕعػ 

 انحغبثٙ

 

 َص انلوشح

سهى 

 انلوشح

 20 اَخلبض َغجخ يشبسكخ انطلاة ثبنجشَبيظ لاسرجبغّ ثبنزؼهى الانكزشَٔٙ  3,0750 1,28876 يشرلغ

 27 ػضٔف ثؼط انطلاة ػٍ انًشبسكخ نصؼٕثخ إحشاص َزبئظ كٙ الاخزجبساد 3,1250 1,04237 يشرلغ

 28 ػذو رٕكش الأعٓضح نزطجٛن الاخزجبساد كٙ انًُضل  3,1000 1,3121 يشرلغ

 29 لا ٕٚعذ ٔهذ ارصبل يزضايٍ يغ انطهجخ نزُلٛز الاخزجبساد رحذ إششاف انًؼهى .  3,3300 1.28876 يشرلغ

(ٔعٕد روذٚش يشرلغ نهصؼٕثبد انزٙ رٕاعّ انًؼهًٌٕ كٙ انًٛذاٌ انزٙ رحٕل دٌٔ رحوٛن أْذاف ثشَبيظ عبئضح انًهك ػجذ 3ٚزجٍ يٍ انغذٔل سهى )

 الله انضبَٙ نهٛبهخ انجذَٛخ كٙ ظم عبئحخ كٕسَٔب.

 

 يُبهشخ انُزبئظ:

ٓح دٝس ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس يُبهشخ انغؤال الأٔل:  

جُرذ٤ٗس ك٢ ضكو٤ن أٛذجكٜح ٖٓ ٝؾٜس ٗظش جُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ جُٔؿحٍ جُرذ٢ٗ 

 ٝجُقك٢ ك٢ ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح؟

 

ٝضر٤ٖ ضْ قغحخ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س ٌَُ كوشز 

ٝؾٞد ضوذ٣ش ٓشضلغ ُذٝس ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس 

ك٢ ضكو٤ن أٛذجكٜح ك٢ جُٔؿحٍ جُرذ٢ٗ ٝجُقك٢, ئر ذِؾ ٓطٞعو جلإؾحذحش 

 (.3.5598ج٢ٌُِ)

 

ٝٛزج ٣إًذ ػ٠ِ جُذٝس جُلؼحٍ ُِؿحتضز ك٢ جُٔؿحٍ جُرذ٢ٗ ٝجُقك٢ أٓح أد٠ٗ 

(٢ٛٝ ضْ ضذس٣د جُٔؼ٤ِٖٔ ٝجُطِرس ٖٓ 5جُطوذ٣شجش كٌحٗص ػ٠ِ كوشز سهْ )

هرَ جُٞصجسز ػ٠ِ جُطؼحَٓ ٓغ جُطؼ٤ِْ جلاٌُطش٢ٗٝ )ٓ٘قس دسعي( ٝسهْ 

(٢ٛٝ ٗظحّ جُطؼ٤ِْ ػٖ ذؼذ ٣ٞكش ضٞجفلا ٓرحؽشج ذ٤ٖ أػنحء جُ٘ظحّ 12)

 جُطؼ٢ٔ٤ِ )ئدجسز، ٓؼِْ، هحُد(.

 

٤ُِحهس  : ٓح دٝس ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗيُبهشخ انغؤال انضبَٙ

جُرذ٤ٗس ك٢ ضكو٤ن أٛذجكٜح ٖٓ ٝؾٜس ٗظش جُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ جُٔؿحٍ جلاؾطٔحػ٢ 

 ٝجُ٘لغ٢ ك٢ ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح؟

 

ضْ قغحخ جُٔطٞعطحش جُكغحذ٤س ٝجلاٗكشجكحش جُٔؼ٤حس٣س ٌَُ كوشز ٝضر٤ٖ 

ٝؾٞد ضوذ٣ش ٓشضلغ ُذٝس ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس 

ك٢ جُٔؿحٍ جلاؾطٔحػ٢ ٝجُ٘لغ٢، ئر ذِؾ ٓطٞعو ك٢ ضكو٤ن أٛذجكٜح 

( ،ٝٛزج ٣إًذ ػ٠ِ جٛطٔحّ جُؿحتضز ػ٠ِ جُٔؿحٍ 4.0154جلإؾحذحش ج٢ٌُِ)

جلاؾطٔحػ٢ ٝجُ٘لغ٢ ٝػذّ ٝؾٞد كوشجش ٓطذ٤ٗس  جُطوذ٣ش ك٢ جُٔؿح٤ُٖ 

ذحٗخلحك ٗغرس ٓؾحسًس  20جُ٘لغ٢ ٝجلاؾطٔحػ٢ ٝؾحءش كوشز سهْ 

 ذحُطؼ٤ِْ جلاٌُطش٢ٗٝ ٓشضلؼس .جُطلاخ ذرشٗحٓؽ جُؿحتضز لاسضرحهٚ 

 

ٓح ٢ٛ جُقؼٞذحش جُط٢ ضٞجؾٚ جُٔؼِٕٔٞ ك٢ يُبهشخ انغؤال انضبنش: 

ج٤ُٔذجٕ جُط٢ ضكٍٞ دٕٝ ضكو٤ن أٛذجف ذشٗحٓؽ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله جُػح٢ٗ 

 ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ك٢ ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح؟

 

رجٍٛ أٌ ُْبنك صؼٕثبد ارلن ػهٛٓب انًؼهًٌٕ ٔانًؼهًبد إر أخزد 

 ذٚشاد يشرلؼخ ْٔٙ:رو

جٗخلحك ٗغرس ٓؾحسًس جُطلاخ ذحُرشٗحٓؽ لاسضرحهٚ ذحُطؼِْ أٔلاً: 

جلاٌُطش٢ٗٝ ٝرُي ذغرد جُطؼِْ ػٖ ذؼذ ٝػذّ ضٞجكش جلاٗطشٗص ٝجلأؾٜضز 

جُكحعٞذ٤س ػ٘ذ جُطِرس جُز١ ًحٕ ذذٝسٙ جُغرد جُشت٤غ٢ ُرؼل جُطلاخ 

 ذؼذّ جُٔؾحسًس.

 

ُقؼٞذس ئقشجص ٗطحتؽ ك٢ ػضٝف ذؼل جُطلاخ ػٖ جُٔؾحسًس  صبَٛبً:

جلاخطرحسجش ٝٗلاقع رُي ك٢ ٓكٞس جُشؽحهس جُز١ لا ٣كقَ جُطحُد ك٤ٚ 

ػ٠ِ دسؾحش ٓشضلؼس ٝفؼٞذس أدجء ٛزج جُطٔش٣ٖ ك٢ جُٔ٘ضٍ ك٢ ظَ ؾحتكس 

 ًٞسٝٗح.

 

ػذّ ضٞكش جلأؾٜضز ُططر٤ن جلاخطرحسجش ك٢ جُٔ٘ضٍ ئر جخطرحس جُٔشٝٗس صبنضبً: 

ٝجخطرحس جُشؽحهس ٝػذّ ضٞكش جُغحػحش ٣كطحؼ ئ٠ُ ؾٜحص خحؿ ُو٤حط رُي 

 ػ٘ذ جُطِرس لأخز جُو٤حعحش ُِطٔحس٣ٖ ذحُقٞسز جُقك٤كس.

 

لا ٣ٞؾذ ٝهص جضقحٍ ٓطضجٖٓ ٓغ جُطِرس ُط٘ل٤ز جلاخطرحسجش ضكص  ساثؼب ً:

ئؽشجف جُٔؼِْ ئر ػذّ ٝؾٞد جلاضقحٍ جُٔطضجٖٓ ٓغ جُٔؼِْ لإ ٓ٘قس 

ػذّ ٓؾحسًس جُطِرس دسعي كوو ضٞكش جضقحٍ ؿ٤ش ٓطضجٖٓ أدٟ رُي ئ٠ُ 

 ذؼذّ ٓؼشكطْٜ ذططر٤ن جلاخطرحسجش ذحُقٞسز جُقك٤كس.

 

 انزٕصٛبد:

 كٙ ظٕء َزبئظ انذساعخ رى انزٕصم إنٗ انزٕصٛبد انزبنٛخ:

ػوذ دٝسجش ضذس٣ر٤س ك٢ ٓؿحٍ جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ٌَُ ٖٓ جُٔؼ٤ِٖٔ  -

ٝجُطِرس ٝجُٔغحػذز ك٢ جُطخِـ ٖٓ ًحكس جُٔؼ٤وحش جُط٢ ضكٍٞ دٕٝ 

جلاعطلحدز ٖٓ ٗظحّ جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ جُٔطرغ، ٝمشٝسز جُٔضجٝؾس ذ٤ٖ 

 جُطؼ٤ِْ جُٞؾح٢ٛ ٝجُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ك٢ ٝصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ٓغطورلا.

 

ئ٣ؿحد ٝضٞك٤ش جلاضقحٍ جُٔطضجٖٓ جُز١ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ جُٔؼِْ ٝجُطحُد -

ٓطٞجؾذ٣ٖ ك٢ جُٞهص ٗلغٚ، ٣ٝطٞجفِٕٞ ذؾٌَ ٓرحؽش، ٌُٖٝ ٤ُظ 

ذحُنشٝسز إٔ ٣طٞجؾذٕٝ ذٌٔحٕ ٝجقذ، ٖٝٓ ئ٣ؿحذ٤حش ٛزج جلأعِٞخ إٔ 

جُطِرس ٣غطط٤ؼٕٞ جُكقٍٞ ٖٓ جُٔؼِْ ػ٠ِ جُطـز٣س جُشجؾؼس ذحُؾٌَ 

جُٔرحؽش ٝك٢ جُٞهص ٗلغٚ ُططر٤ن جلاخطرحسجش ضكص ئؽشجف جُٔؼِْ ئر إٔ 

ٓ٘قس دسعي ٢ٛ ضطر٤ن جٌُطش٢ٗٝ ٖٓ ٗٞع ؿ٤ش ٓطضجٖٓ ق٤ع لا ضٞكش 

ٍ جُٔرحؽش ذ٤ٖ جُٔؼِْ ٝجُطحُد.جُٔ٘قس جلاضقح  

 

جلإ٣ؼحص ُٞصجسز جُطشذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ٝ جُٔغإ٤ُٖٝ ػٖ ؾحتضز جُِٔي ػرذ الله -

جُػح٢ٗ ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس ذنشٝسز جُطـ٤٤ش ذحلاخطرحسجش جُخٔغس ٤ُِحهس جُرذ٤ٗس 

ٝهشم ه٤حعٜح ُطط٘حعد ٓغ ؾحتكس ًٞسٝٗح ٝجُطؼ٤ِْ ػٖ ذؼذ ُِطِرس 

حسجش ضكطحؼ ئ٠ُ أؾٜضز خحفس ُِٞفٍٞ ُِ٘طحتؽ ٝجُطؼحَٓ ٓؼٜح ئر إٔ جلاخطر

 ٢ٛٝ ؿ٤ش ٓطٞكشز ػ٘ذ جُطِرس ك٢ ٓ٘حصُْٜ.

 

جُؼَٔ ػ٠ِ ضٞك٤ش جُٞصجسز ُخذٓس جلاٗطشٗص ٝأؾٜضز جُكحعٞخ ُؿ٤ٔغ -

جُطِرس ٤ُطغ٠٘ ُْٜ جُٔؾحسًس ذحُؿحتضز ُٔح ُٜح كٞجتذ ٝأ٤ٔٛس ػ٠ِ جُؿحٗد 

 ظَ ؾحتكس ًٞسٝٗح.جلاؾطٔحػ٢، جُ٘لغ٢، جُقك٢ ٝجُرذ٢ٗ ػ٠ِ جُطِرس ك٢ 

 

 هبئًخ انًشاعغ

، انهٛبهخ ٔانشٚبظخ نهغًٛغ(، 2001ئذشج٤ْٛ ٓشٝجٕ ػرذ جُٔؿ٤ذ، )-

 جلأسدٕ.-,ٓإعغس جُٞسجم ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ, ػٔح1ٕه

 

اصش ثشَبيظ رذسٚجٙ يوزشػ ػهٗ ػُبصش (,2000أذٞ ٗحٓٞط, ئ٣حد عِٔحٕ,)-

، انجذٍٚ انهٛبهخ انجذَٛخ انًشرجطخ ثبنصحخ نذٖ أصحبة انًُػ انغغًٙ

 سعحُس ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسز

 

 جلأسدٕ.-، جُؿحٓؼسجلأسد٤ٗس، ػٔحٕ

ٓؿِس  ،انزؼهٛى الإنكزشَٔٙ ٔيؼٕهبرّ(. 2020ذٖ خشٝس، خ٤ش جُذ٣ٖ )-

 .141-128(،5)9ئؽٌحلاش ك٢ جُِـس ٝج٥دجخ، 
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انوٛبط ٔانزوٕٚى كٙ انزشثٛخ انجذَٛخ (2004قغح٤ٖٗ، محمد فرك٢)-

 (دجس جُلٌش جُؼشذ٢ جُوحٛشز.6جلأٍٝ)ه، جُؿضء ٔانشٚبظٛخ

 

، ٝصجسز جُطشذ٤س دنٛم عبئضح انًهك ػجذ الله انضبَٙ نهٛبهخ انجذَٛخ ٔانصحٛخ-

 (.2006-2005ٝجُطؼ٤ِْ )

 

انهٛبهخ انجذَٛخ ( 2000سمٞجٕ، محمد ٗقش جُذ٣ٖ ٝٓ٘قٞس، جقٔذ ٓط٢ُٞ)-

 ، جُوحٛشز، ٓشًض جٌُطحخ ُِ٘ؾش.نهغًٛغ

 

سعخ رٕاكش يزطهجبد رطجٛن انزؼهٛى د(. 2016جُضذٕٞ، أقٔذ )- 

الإنكزشَٔٛخ كٙ الأسدٌ يٍ ٔعٓخ َظش ػُٛخ يٍ يؼهًٙ انزشثٛخ الإعلايٛخ 

 (2)43، دسجعحش، جُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس ،كٙ يحبكظزٙ عشػ ٔػغهٌٕ

 

كبػهٛخ انزؼهى ػٍ ثؼذ يوبسَخ ثبنزؼهٛى انًجبشش (. 2020جُضذٕٞ، خحُذ )-

دح انهـخ انؼشثٛخ كٙ كٙ رحصٛم غهجخ انصق الأٔل صبَٕ٘ كٙ يب

 .220-201(، 13)4جُٔؿِس جُؼشذ٤س ُِطشذ٤س جُ٘ٞػ٤س،  ،الأسدٌ

 

انزؼهٛى الإنكزشَٔٙ كٙ دساعبد انًؼهٕيبد: (. 2020جُغح٢ُٔ، ؾٔحٍ )-

ٓؿِس  ،روٛٛى رغشثخ هغى دساعبد انًؼهٕيبد ثغبيؼخ انغهطبٌ هبثٕط

 .132-102(، 9)2دسجعحش جُٔؼِٞٓحش ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح، 

 

ػصشَخ يشكن انزؼهٛى انغضائش٘ ثٍٛ حزًٛخ  (.٠ِ2018 )ع٘ٞع٢، ػ-

، انزـٛٛش ٔيؼٕهبد انزطجٛن_ انزؼهٛى الإنكزشَٔٙ ٔانزؼهٛى ػٍ ثؼذ ًَٕرعبً 

 27-26ٓذجخِس ُقحُف جُِٔطو٠ جُذ٢ُٝ: جُ٘ظحّ جُوح٢ٗٞٗ ُِٔشكن جُؼحّ 

 ، ؾحٓؼس جُٔغ٤ِس، جُؿضجتش.2018ٗٞكٔرش 

 

انجذَٛخ لأغلبل يذاسط انًشحهخ انهٛبهخ (2005جُغ٤حس، ػرذ جُشقٖٔ )-

، ٓؿِس جُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس الاثزذائٛخ ثٕصاسح انزشثٛخ ٔانزؼهٛى ثًًهكخ انجحشٍٚ

 ٝجُ٘لغ٤س، جُٔؿِذ جُغحدط، جُؼذد جُشجذغ، جُركش٣ٖ.

 

دساعخ يوبسَخ نًغزٕٖ ػُبصش انهٛبهخ (2003جُؾ٢ُٞ، سج٢ٓ ػرذ الله )-

خ نهًزذسثٍٛ كٙ يشاكض انجذَٛخ انًشرجطخ ثبنصحخ نضلاس يغًٕػبد يخزهل

، سعحُس ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسز، جُؿحٓؼس انهٛبهخ انجذَٛخ كٙ ػًبٌ

 جلأسد٤ٗس.

 

انهٛبهخ انجذَٛخ (1997ػرذ جُك٤ٔذ، ًٔحٍ ٝقغح٤ٖٗ، محمد فرك٢)-

(، 3، هشم جُو٤حط )هٔيكَٕبرٓب، الأعظ انُظشٚخ، الإػذاد انجذَٙ

 جُوحٛشز، دجس جُلٌش جُؼشذ٢.

 

انزؼهى انحشكٙ (.2013ٝٓطؼد، عحٓش، ذـذجد )ػرذ جُكغ٤ٖ، ٝعحّ -

. دجس جٌُطد جُؼ٤ِٔس ُِ٘ؾش ٔرطجٛوبرّ كٙ انزشثٛخ انجذَٛخ ٔانشٚبظٛخ

 ٝجُطٞص٣غ.

 

دٔاكغ يشبسكخ الأغلبل ( 1998ػ٤غ٠، ع٠ٜ أد٣د، ٝأذذٙ، أ٤ٓشز ؽكحدز)-

، ٓإضس ُِركٞظ ٝجُذسجعحش، كٙ ثشايظ انشٚبظخ انزُبكغٛخ كٙ الأسدٌ

 ، جُؼذد جُغحدط، ؾحٓؼس ٓإضس.جُٔؿِذ جُػحُع ػؾش

 

، انوٛبط ٔالاخزجبس كٙ انزشثٛخ انشٚبظٛخ(،2003كشقحش، ٠ِ٤ُ جُغ٤ذ )-

 جُوحٛشز.-ٓشًض جٌُطحخ ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ

 

(. دٔس انزطجٛوبد 2018جُوش٢ٗ، قغٖ ٝجُوش٢ٗ ػرذ جُشقٖٔ )-

: ٗٔٞرؼ ٓوطشـ، جُٔإضٔش جُؼ٢ِٔ الإنكزشَٔٛخ كٙ ثُبء يغزًغ انًؼشكخ

 ، جعط٘رٍٞ، ضش٤ًح.2018ضٔٞص –٤ُٞ٣ٞ  18-17جُذ٢ُٝ جُطحعغ  جلأًحد٢ٔ٣

 

كبػهٛخ انزؼهٛى الانكزشَٔٙ كٙ ظم اَزشبس ( 2020جُٔط٤ش١، ذذسؿحص١. )-

عبئحخ كٕسَٔب يٍ ٔعٓخ َظش غهجخ انًشحهخ انضبَٕٚخ كٙ يذٚشٚخ 

ؾحٓؼس جع٤ٞه –، جُٔؿِس جُؼ٤ِٔس ٤ٌُِس جُطشذ٤س انلشٔاَٛخ ثذٔنخ انكٕٚذ

37(2.) 

 

اعزشارٛغٛخ نزصًٛى انزؼهى  (.2016جُٔط٤ش١، ٣ٞعق ٝٗٞذ٢، جقٔذ. )-

انًذيظ ٔأصشْب كٙ رًُٛخانزحصٛم ٔانذاكؼٛخ نذٖ غهجخ انًشحهخ انضبَٕٚخ 

 ، ذكع ٓ٘ؾٞس، ؾحٓؼس جُخ٤ِؽ جُؼشذ٢.ثذٔنخ انكٕٚذ

 

(ك٤شٝط ًٞسٝٗح جُٔغطؿذ 2020ٓ٘ظٔس جُقكس جُؼح٤ُٔس )-

 ٓٞهغ ٓ٘ظٔس  ٤ٗ2021غحٕ 24(جعطشؾغ 19)ًٞك٤ذ

- https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-

coronavirus-2019 

-  

روٕٚى ثشَبيظ عبئضح انًهك ػجذ الله ( 2006ج٢ُ٘ٓٞٔ، ع٤ٔش سجؽذ )-

،سعحُس انضبَٙ نهٛبهخ انجذَٛخ كٙ اههٛى انشًبل يٍ ٔعٓخ َظش انًؼهًٍٛ

 جسذذ جلأسدٕ-ٓحؾغط٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسز،ؾحٓؼس ج٤ُشٓٞى
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